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Tisztelt Vasarlo!

Szeretnénk gratulalni Uj kerékparjanak megvasarlasahoz!

Ez a hasznalati atmutato6 és jotallasi jegy segitségére lesz
abban, hogy a mai kerékparok miszaki tartalmat
megismerhesse és hogy a kerékpar kezelését
megkonnyitse. Ezen kivul megtalalja a legfontosabb
informaciokat kerékparjanak apolasarol, karbantartasarél
és biztonsagos hasznalatarol.

Tekintve, hogy a kerékpargyartasban nagyszamu alkatrész
keril felhasznalasra, igy a hasznalati utmutat6 csak a
legfontosabb részegységeket tartalmazza.

A alkatrészekrél részletesebb informaciot a gyartok altal
mellékelt ismertetében talal.

Az els6 tura megkezdése elbtt javasoljuk, hogy szanjon
arra id6t, hogy a alkatrészgyartok hasznalati utmutatéjat és
ismertetdjét figyelmesen atolvassa.

Ha a hasznalati utmutatéban a fenti szimbélumot latja,
akkor azt a részt kiilonds figyelemmel olvassa el, mert ott
fontos informaciok szerepelnek

Ha a hasznalati utmutatéban a fenti szimbélumot latja,
akkor ott az On személyes biztonsagat érinté témarol van
sz6. Amennyiben az ott szerepl6 felhivasokat nem tartja be,
ugy a sajat és a kozlekedésben résztvevok testi épségét és
életét is veszélyeztetheti.

Ez a szimbdélum arra hivja fel a figyelmét, hogy miként tudja
elkeriilni a kérnyezetében torténé karokozast.
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Jogszaballyi eldirasok és informaciok

Megvilagitasra vonatkozé elirasok

A nemzetkézi eléirasoknak megfeleléen a kerékparoknak
rendelkeznie kell egy dinaméval, egy els6 és egy hatsé lampaval, ami
az aktiv kivilagitast biztositja.

A kerékparra vonatkozé hatalyos jogszabaly szerinti Uzemeltetési
miszaki feltételek 6/1990. (IV. 12.) KBHEM rendelet alapjan.

A koézuti jarmivek forgalomba helyezésének és forgalomban
tartasanak mdszaki feltételeirdl

116. § (1) A kerékpart fel kell szerelni

a) kénnyen kezelhetd, megbizhaté kormanyberendezéssel,

b) két, egymastal fiiggetlenlil mikodtethetd fékszerkezettel, melyek
kozul az egyik az els6, a masik a hatso kerékre hat,

c) hangjelzé berendezéssel, amely csak csengd lehet,

d) egy elére fehér, vagy kadmium sarga fényt adé lampaval,

e) egy hatra piros fényt ado, sététben, tiszta idében legalabb 150
meéter tavolsagrol lathatd helyzetjelzd lampaval,

f) hatul egy vagy két, szimmetrikusan elhelyezett, nem haromszég
alaku, piros szinl fényvisszaverdvel,

g) legalabb az elsé keréken legalabb 1 db borostyan sarga szin(,
mindkét oldal felé hatasos oldalsé fényvisszaverével (killéprizmaval).
A g) pontban el&irt fényvisszaverét a kerékparokra 1991. évi december
hé 31. napjaig kell felszerelni.

0,40 méterre és az uttest szintjétél 0,35-0,60 méterre legyen.

(2) A kerékpart fel szabad szerelni

- eldl fehér,

- oldalan borostyan sarga, mindkét oldali labpedalon elél és hatul
borostyan sarga fényvisszaverével, tovabba a kerékpar bal oldalan
elhelyezett szélességjelzbvel, amely el6re fehér, hatra piros szini
fényvisszaverét tartalmaz.

(3) A kerékparra felszerelt fényvisszaveréknek sététben, tiszta idében -
olyan jarmibdl, amelynek tavolsagi fényszéréja azt megvilagitja - 150
meéterrdl észlelhetdnek kell lennilik.

(4) A kettdnél tobb kerekil és 0,80 méternél szélesebb kerékpart
mindkét oldalon fel kell szerelni az (1) bekezdés

d)-f) pontjaban emilitett vilagito, illetdleg fényjelzd berendezésekkel.
Ezek a berendezések a jarmii legszélsd pontjatél 0,15 méternél
tavolabb, egymashoz pedig 0,60 méternél kézelebb nem lehetnek.
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(5) A kerékparra gyermekilés oly médon szerelhetd fel, hogy az tlés
és a rajta Ul6 gyermek a vezet6t a kilatasban és a vezetésben ne
akadalyozza, a kerékpar vilagito- és jelz6berendezéseit ne takarja. Az
Uléshez kapaszkodot és labtartot is fel kell szerelni. Az Ulés, a
kapaszkodo és a labtarté nem lehet 6sszefliggésben a kormanyzott
kerékkel, illetéleg az azzal egyiitt elforduld szerkezettel.

(6) A kerékparhoz kapcsolhaté legfeljebb 0,70 méter széles és
legfeljebb 70 kilogramm 6ssztémegi, egytengelyd, két nyomon futéd
vontatmany (kerékpar utanfuto).

(7) A kerékpar utanfutét fel kell szerelni

a) hatul egy, az utanfuté kdzépsikjaban, vagy attél balra, az uttest
szintje felett legalabb 0,35 méter és legfeljebb 0,60 méter
magassagban elhelyezett piros szinl, haromszdg alaku - a pétkocsira
eléirt - fényvisszaverével,

b) a kerékparra el6irt hatsé helyzetjelzd lampaval. A kerékpar utanfutd
hatsé helyzetjelzd lampaja elektromos kapcsolasanak olyannak kell
lenni, hogy bekapcsolasa a kerékpar hatso helyzetjelzd lampajat
kikapcsolja.

(8) A kerékpar lampak elektromos kapcsolasanak olyannak kell lenni,
hogy a lampak egytt legyenek be- és kikapcsolhatok.

(9) A kerékpar vilagito és fényjelzd berendezéseit a kévetkezéképpen
kell elhelyezni:

a) Az (1) bekezdes

- d) pontjaban emlitett lampat,

- e) pontjaban emlitett hatso (piros szinl) helyzetjelzé lampat és

- f) pontjaban emlitett hatsé (piros szin() fényvisszaveré(ke)t, valamint
a (2) bekezdésben emlitett elsé (fehér) fényvisszaverét a kerékpar
hossziranyu flggéleges felezdsikjaban ugy, hogy

- az uttesthez 0,35 méternél kdzelebb,

- a lampak az uttesttél 0,90 méternél tavolabb,

- a fenyvisszaverék az uttesttél 0,60 méternél tavolabb ne legyenek.
b) Az (1) bekezdés g) pontjaban emlitett, kerékre oldals6 (borostyan
sarga szind) fényvisszaverét (killéprizmat) ugy, hogy annak tavolsaga
a kerékabroncstdl 0,10-0,15 méter legyen.

c) A (2) bekezdésben emlitett szélességjelz6t gy, hogy az a kerékpar
hossziranyu fuggéleges felezésikjatol balra 0,30-0,40 méterre és az
Uttest szintjétél 0,35-0,60 méterre legyen.
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A kerékpar személyre szabott beallitasai

A kdvetkez6kben a nyereg és a kormany finombedllitasait ismerheti
meg.

Abra 2:

A nyeregmagassag akkor van helyesen beallitva, ha a nyeregben ulve
kinyujtott Iabbal a sarkaval meg tudja érinteni a pedalt gy, hogy az a
legalsé pozicidban van. A nyereg délésszdge és horizontalis pozicidja
ezt kdvetben kerul bedllitasra.

Abra 3:

Miutan minden beallitds megtortént és a szikséges csavarok a
megadott nyomatékkal (lasd mliszaki adatok) meghuzasra kerdltek,
ellendrizze még egyszer a bedllitds helyességét ugy, hogy a nyeregbe

Minden beallitdshoz, amit kerékparjan sajat maga végez el,

sziiksége van tapasztalatra, kézlgyességre és megfeleld specialis
kerékpar szerel6 szerszamokra. A csavaros rogzitésekhez el6irt
nyomatékértékeket a hasznalati utmutatd "MUiszaki adatok" vagy a
alkatrészgyartok leirasa alatt taldlja meg. Amennyiben kétségei
tdmadnanak vagy biztonsagot érintd beallitasokat végezne a
kerékparjan forduljon szakmiihelyhez.

Altalanos biztonsagi tanacsok

Az 0j kerékparja egy jarmi, egyben olyan miiszaki eszkéz, aminek
rendszeres karbantartasra van sziksége ahhoz, hogy megfelel6 allapota
hosszu tavon biztonsagosan megmaradjon és, hogy 6rémét lelje benne.
Arrél, hogy hogyan tartsa karban kerékparjat a "Mdszaki ellenérzés lépései”
rész alatt talal részletes informaciot, kdzvetlen e fejezet utan.

Kerékparjanak miszaki adatait mint pl. terhelhetéség és/ vagy maximalis
terhelhetéség (ez az adat a csomagtarton szerepel) a "MUiszaki adatok" rész
alatt talélja meg.

A kerékpar tulterhelése a 6 részek téréséhez vagy egyéb
meghibasodashoz vezethet, ami mind a kerékpart, mind testi épségét
sulyosan veszélyeztetheti.

Keérjik, hogy kerékparjat minden hasznalat elétt ellenérizze! (Ennek
részleteit a "Mliszaki ellenérzés |épései"-nek 1. pontja alatt talalja meg).
Baleset vagy szakszer(tlen hasznalat kdvetkeztében megsérilt vagy
karosodott alkatrészeket azonnal ki kell cserélni. Amennyiben nem
rendelkezik a javitashoz sziikséges gyakorlattal és miszaki
segédeszkdzokkel, ugy keressen fel egy szakszervizt.

A kerékpar atalakitasat kérjuk egyeztesse szakkereskedésével vagy a
gyartoéval, mert az kiildbnben a vaz vagy a villa torését eredményezheti.
A szakszer(itlen atépités esetében a jétallas keretében a dijmentes
kijavitas kotelezetsége megszinik!

Gyerekulés és kerékpar utanfuto felszerelése nem minden modell
esetében lehetséges, kérjik forduljon szakkeresked&jéhez, aki
felvilagositast ad Onnek.

@ A kévetkezb javaslatok melyek a személyes biztonsagat szolgaljak!

» Kerékparjaval mindig a kdzlekedési viszonyoknak megfelel6en,
figyelmesen és a fékezésre készen allva kozlekedjen!

* Ne kerékparozzon elengedett kézzel!

» Nedves utviszonyok koézétt kiilbnésen évatosan kdzlekedjen, mivel
ekkor a fékut megduplazoédhat!

« Sajat biztonsaganak érdekében viseljen figyelem felkelt6 vilagos
ruhat (lehetéleg fényvisszaverd csikkal) és bukosisakot!

» Rossz latasi viszonyok és sététedés utan hasznalja a lampakat!

» Csak olyan gyorsan hajtson, ami megfelel kerékparozasi tudasanak!



®

- Csak a az érvényes nemzeti kdzlekedési szabalyok altal engedélyezett kerekeket
hasznaljon a nyilvanos kdzlekedési teruleten.

« Tartsa be a kulonb6z6 kerékpartipusok megengedett 6sszsulyat, hogy elkertlje
biztonsag szempontjabol lenyeges alkatrészek térését vagy meghibasodasat. A
fékberendezést is csak a kerékpar megengedett 6sszsulyara tervezték.

« Az 6sszslly a kerékpar sulyanak + az utas sulyanak + a csomag sulyanak
Osszegébdl adodik. A hizott teher, mint példaul az utanfuté is 6sszsulyhoz szamit.

« A megrongalodott vagy elgorbiilt alkatrészeket cserélje le, miel6tt a kerékpart ujbdl
hasznalna. Kulénben az Gzemeltetés szempontjabdl Iényeges alkatrészek
meghibasodhatnak.

-Tartsa be a csomagtarté maximalis terhelhetségét. A jelzés kdzvetlenil a
csomagtarton talalhatoé.

« Ajavitast és karbantartast bizza a szakszervizre.

« Amennyiben miiszaki modositasokat végez a kerékparjan, vegye figyelembe a
nemzeti kdzlekedési eldirasokat és az érvényes szabvanyokat. Vegye figyelembe,
hogy a szavatossag ezaltal érvényét vesztheti.

« Az elektromos alkatrészeket a kerékparjan csak tipusvizsgalt alkatrészekre cserélje.

« Kedvezétlen fényviszonyok, mint példaul kod, es, félhomaly vagy sotétség esetén
csak megfeleld vilagitassal kerékparozzon.

Ha a kerékparjat intenziven hasznalja, gondoljon ra, hogy erésebb kopasnak

van kitéve. A kerékparok szamos alkatrészét, kilénésen a kénnyU
sportkerékparok esetén, adott hasznalati idétartamra tervezték. Ennek tullepése
esetén fennall az alkatrészek meghibasodasanak veszélye. Rendszeresen apolja és
gondozza kerékparjat. Ennek soran vizsgalja meg a fontos alkatrészeket,
mindenekelbtt vazat, a villat, a kerékfelfliggesztés, a kormanyt, a kormanyszarat, a
nyeregtamaszt és a fékeket, hogy nines-e rajtuk deformalédas vagy sérulés.
Amennyiben valtozasokat, mint pl. hasadasokat, dudorokat vagy alakvaltozasokat

észlel, vizsgaltassa meg a kerékparjat a szakkereskeddvel, mielétt Ujra kerékparozna.
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Miiszaki ellendrzés lépései

A miszaki ellenérzés két részbdl all:

1. Alkatrészek, amiket minden kerékparozas el6tt ellenériznie kell

Fékezési funkcidk és fékbetétek megfeleld allapotat
Fékkar/ok/ holtjatékat (holt jaték ellendrzése)

A hajtékarok és pedalok stabil régzitettségét

Teleszkdp megfeleld beallitasat

Gumiabroncsok sérilésmentességét

Gumiabroncsok nyomasat

Vilagito berendezés és dinamé mikdddképes allapotat
Sarvédok és csomagtartok rogzitettségét

Gyorsrogziték biztos, szilard rogzitettségét (elsé és hatso kerék,
nyereg)

Nyeregcsd és a kormanyszar maximalis beallitasi magassagat
Akusztikus berendezés (csengd) megfelelé mikodését

2. Alkatrészek, amiket id6k6zonként kell ellenérizni

0,

Minden csavarkétést a megadott nyomatékkal meghuzni
K&zépcsapagy szilard rogzitettségét és annak akadalytalan
mozgasa

Lanckerék vagy lanckerékcsoport régzitettségét

Pedalok régzitettsége

Valtok beallitasait, kiilsé valtés modellek esetében els6 és hatsé
valték allapotat

Lanc és fogaskoszoru kopasanak mértékét

V-fék esetében az erészabalyozé (Power Modulator)

Bowdenek esetleges kopasat, mikdddképességét esetleges
korrodalt allapotat

Kormanycsapagy jatékat és akadalytalan mozgasat

Hatsé rugoés tag megfelelé beszabalyozottsaga

Rugos nyeregcsd jatékat

Killék feszességét és a kerékabroncs centrirozasasanak allapotat
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Karbantartasok attekintése
Mikor?

100-150 Km utan

Mit?

Lanc karbantartasa a megfelel6 kenéanyaggal
(szakkereskeddje szivesen ad tanacsot)

Hol?

Otthon vagy ut kézben

150 - 200 Km utan és menetteljesitménytdl
figgéem de min. 1x évente

A kerékpar 6sszes csavarjanak utan hizasa a
megadott nyomatékkal, valtok és fékek utan
allitasa, vilagitéberendezés ellendrzése, killdk
feszességének ellenérzése és centrirozas,
rugos elemek, hajtokar, kormanycsapagy,
kormany, kormanyszar

Szakszervizben

Kb. 1500 Km utan

zsirozasa. Agyvalto, lanc és fogaskoszoru
kopasanak ellenérzése. Hatsé rugos tag (adott
esetben a légnyomas) ellenérzése, teleszkop
szétszerelése, kenése, hibas alkatrészek
cseréje

500 — 1000 Km utan Lanc és fogaskoszoru kopasanak ellenérzése. | Szakszervizben
Teleszkdp és hatso rugds tag (adott esetben a
légnyomas) ellenérzése
Agyak szétszerelése, tisztitasa és Ujra Szakszervizben

Kb. 3000 Km utan

Nagyszerviz, minden csapagy szétszerelése,
tisztitasa, Ujra zsirozasa, adott esetben

cseréje, lanc és fogaskoszoru cseréje (agyvalto
esetén is). Minden csavar utanhuzasa.

Szakszervizben

Minden ut el6tt

Lasd az 1. pont alatt

Otthon vagy ut kézben

Minden terepen megtett utat kovetden

Kerékparon 1évd kosz eltavolitasa langyos
vizzel, lanc tisztitasa és kenése. Kerékparjat
semmilyen esetben sem tisztitsa
nagynyomasu vizsugarral, mert az kimossa
a csapagyakbdl a zsirozast.

Otthon vagy ut kézben




Altalanos 6sszeszerelési és biztonsagi Gtmutatasok
Kormanyzas

A kormanyberendezés a kdvetkezdkbdl all: kormany, kormanyszar,
kormanycsapagy, markolatok, fékek és valték kezel6elemei valamint a
csengd. Kormanyszarak a legkulénbdzébb formakban, atmérékben és
anyagokban léteznek. Kerékparjainkat alapvetéen olyan kormanyokkal
szereljik, melyek a kerékpar felhasznalasi terlletének leginkabb
megfelelnek.

| Kérjik semmilyen esetben ne cserélje ki a kormanyt anélkiil,
hogy szakkereskeddjének tanacsat kikérné!

Kormanyszaraknal két fajtat kilénbdzetlink meg: 1. Belsé kulcsnyilasu
kormanyszar magassagallitassal és 2. "A-Head" kormanyszar, ami a
kormanycsapagy része és két imbusz csabvar segitségével kdzvetlen
a villanyakra van rogzitve. "A-Head" kormanyszar esetében a
kormanycsapagy feszessége a kormanyszar segitségével kerdl
bedllitasra. Az "A-Head" kormanyszar magassagban alig allithato és
elsésorban MBT-, trekking- és manapsag egyre gyakrabban
versenykerékparok esetében keril alkalmazasra. Ez a kormanyszar
tipus egy sportos, aerodinamikus Ulési poziciét tesz lehetdvé, a
sulypontot eltolva az els6 tengelyre. Ez a sportos testtartas
mindazonaltal jobban terheli a csuklokat és csékkenti a komfortot.

A hagyomanyos bels6 kulcsnyilast kormanyszar korlatozottan allithatd
magassagu: minden kormanyszar el van latva egy "STOP"-jelzéssel,
ami a maximalis kihizhat6sagi magassagot adja meg.

A minimalis elhelyezési mélység min.65 mm.

Az eredeti kormanyszar egy hosszabbra térténd cseréje esetén
e Ugyeljen arra, hogy a fék és valtobowdenek elégendd
hosszusaguak maradjanak és a szabad kormanymozgast ne
akadalyozzak. Eltér6 esetben gyors kikertlési mandver esetén
balesetveszély all fenn. Sziikség esetén cserélje vagy cseréltesse
hosszabbra a bowdeneket.
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Belsé kulcsnyilasu kormanyszar
magassagallitasa

A belsé kulcsnyilasu kormanyszar
magassagat ugy lehet allitani, hogy
o6ramutat6 iranyaval ellentétes
iranyba a kulcsnyilast egy megfeleld
szerszammal (altalaban 6-os
imbusz kulccsal) kb. harom
elforditassal nyitja. (Abra 4)
Amennyiben a kormanyszar még
nem lenne szabadon allithaté, ugy
azt gumi vagy mlianyag kalapacs
enyhe Utésével lazitsuk ki. Az igy
szabadda valt kormanyszarat a kivant magassagura allithatjuk.
Keérjuk, tgyeljen a maximalis kihuzhatésagi magassagra és arra,
hogy a fék és valtobowdenek a szabad kormanymozgast ne
befolyasoljak. Allitsa be a kormanyszarat ugy, hogy az egy vonalban
legyen az els6 kerekével és rogzitse a beadllitast a belsé kulcsnyilas
csavarjanak meghuzasaval. Ellenérizze, hogy a kormanyszar
ténylegesen megfeleléen kerlilt rogzitésre ugy, hogy enyhe erével
megprobalja a kormanyt az elsé kerékhez képest elforditani (ne
probalja meg teljes erébol!).
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"A-Head" kormanyszar
magassagallitasa

Az "A-Head" kormanyszarak
magassaga kialakitasuk miatt
csak kis mértékben allithato. Egy
lehetéség lehetésége van ez a
hézagol6 gyurik cseréje. Az
esetek tébbségében ez csak
maximum 5 mm-es
magassagnovelést eredményez,
mivel a kormanyszar biztos
régzitéséhez egy megfeleld
feluletre van sziikség a
villanyakon.

Az ésszerlibb megoldas az "A-
Head" kormanyszar cseréje. "A-
Head" kormanyszarak kilénb6z6
hosszUsagban és délésszogben
érhetdk el, annak érdekében, hogy
mindenki megtalalja a szamara
legmegfelelébb uléspoziciot.
Kuléndsen azok a kormanyszarak
praktikusak, ahol a kormany egy
bilincs segitségével cserélhetd, a
markolatok és a valtokarok
eltavolitasa nélkal.

A sportos Cross-country
kerékparosok részére elérhetd
kormanyszarak altalaban 0 és 5
fokos sz6g kozottiek, maximalis
hosszusaguk 135 mm.

Kivételes esetekben még ennél hosszabb kivitelek is elérhetdk. A
kormanyzasi tulajdonsag azonban lomhabb lesz és a kerékpar egyenes
futashoz tendal. Minél révidebb a kormanyszar, annal fordulékonyabb a
kerékpar, mindazonaltal gyors lejtmeneteknél a kerékpar kevésbeé
nyugodtan fog viselkedni.

A sokat turazok altalaban egy révidebb hosszusagu és magasabb szdgl
kormanyszarat valasztanak (10 foktdl felfelé) ami lehetévé tesz egy hatat
kimélé egyenes testtartast. A Downhillesek nagyon révid (kb. 80 mm) és
magas sz6gU (kb. 30 fok) kormanyszarakat részesitenek elényben.
Altalanos felhasznalas esetében a kormany magassaga a nyereg szintje
felett helyezkedik el, hogy meredek lejtmenetekben is maximalis kontrollt
tegyen lehetéve.

A kormanyszar cseréjéhez csavarozza ki a kormanyszar fels6 részen
talalhaté csavarokat a kormany levételéhez (Abra 5). Ezt kdvetden
teljesen csavarozza ki a kormanyszar tetején talalhaté zarékupak
csavarjat. Tavolitsa el a zarokupakot. (Abra 6). Majd csavarozza ki az
oldalsé csavarokat a kormanyszar levételéhez. (Abra 7).

Vegye az Uj kormanyszarat és régzitse a kormanyt a bilincs segitségével,
egyenlére még nem veglegesen. Ezt kévetéen a kormanyszarat helyezze
a villanyakra. Tegye az "A-Head" zardkupakot a kormanyszar nyilasasa
folé és helyezze be az imbusz csavart. A csavar meghuzasaval
beallithatja a kormanycsapagy feszességét. Ha a kormanycsapagy
holtjaték nélkili és kénnyedén elfordithaté a kormanyszar egy vagy ket
csavar segitségével keril régzitésre. Ugyelien arra, hogy a kormany az
els® kerékkel egy vonalban legyen, ha az egyenesen elérefelé all.
Végezetil allitsa be ugy a kormanyat, hogy a kézfeje és alkarja egy
vonalat képezzen, majd hizza meg a kormanyszar elején talalhaté
csavarokat.

Ellendrizze, hogy a kormanyszar ténylegesen megfeleléen kerdlt
régzitésre ugy, hogy enyhe erével megprobalja a kormanyt az elsé
kerékhez képest elforditani (ne prébalja meg teljes erébdl!).



Délésszogben allithato
kormanyszar

Egyes kormanyszéaraknal - mind
hagyomanyos és "A-Head"
esetében - lehetéség van a
délésszog beallitasara. Oldja a
délésszog allitasat szabalyozé
csavart (a kormanyszar tetején /
aljan lévd csavar vagy a
kormanyszar csavar segitségével)
és allitsa be az Onnek megfelel6 dolésszdget. Ezt kdvetden hiizza meg
a délésszoget allité csavart (Abra 8).

Figyelem, a d6léssz6g megvaltoztatasa szikségessé teheti,
hogy a kormanyat ujra be kell allitania. Itt is érvényes: a kézfej
és az alkar egy vonalban helyezkedjen el.

Esés, utkdzés vagy ugratas utan ellendrizze a kormanyszarat és

a kormanyt, hogy az nem sértlt-e meg. Ellenérizze, hogy a
kormanyszar, kormany nem hajlott-e el, vagy nem lett-e veszélyesen
tulterhelve. Amennyiben deformaciot, sérilést vesz észre, vagy kételye
mertlne fel, cserélje a meghibasodott alkatrészeket.

Vegye figyelembe tovabba, hogy kerékparjanak a biztonsagot
szolgal6 alkatrészeinek, igy a kormanynak is, "emlékezete" van:
kilonb6z karosodasok (esések, tulterhelések) nyomot hagynak és az
id6 mulasaval 6sszeadodnak. Igy az érintett alkatrész ha nem tud tébb
terhelést elviselni, eltorik. Az esetleges vagy mar megtértént
sériléseket vegye figyelembe és sajat érdeke miatt az érintett
alkatrészeket idejében, sérulésik el6tt cserélje.

MAGYAR

Abra 10

Nyereg és nyeregcsé
Nyereg

A nyereg dblésszdgét és hossziranyu elhelyezését az egyéni igények
hatarozzak meg. Fontos, hogy kerékparjan komfortosan érezze magat
és hosszabb tavokat is képes legyen kellemetlen nyomasérzet nélkil
megtenni. Az esetek tébbségében a szakkereskedésben elvégzett
els6 bedllitds ehhez nem elegendd, sét az is eléfordulhat, hogy Uj
formaju nyereg megvasarlasan kell gondolkodnia. Manapsag sokféle
nyereg érhetd el, nehéz a legmegfelelébbet kivalasztani.

Ezért az esetek tdbbségében az egyenesen beallitott Gléspozicio kelll
alkalmazasra, amely tehermenetesiti a karokat és a csuklokat.

A nyereg horizontdlis eltolasahoz vagy a d6lésszég beallitasahoz
oldja a nyeregcs6 tetején talalhaté csavart. Tolja el a nyerget a kivant
pozicidba és huzza meg a nyeregrogzitd csavart. Ellendrizze a nyereg
tartasat, ugy, hogy a délésszdgét erbvel probalja meg elallitani.

Hagyomanyos nyergek esetében az allitashoz egy villaskulcsra
lesz szuksége (13-as / 14-es méretben) Abra 9, Uj rendszer(
Ulesrégzitéseknél pedig imbuszkulcsra (5-0s / 6-0s méret). (Abra 10)
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Nyereg
A nyereg magassag allitasa

Csavarozza ki a nyeregcso rogzitdé csavart vagy nyissa ki a gyorszarat
majd allitsa be a kivant nyeregmagassagot. Ezt kdvetden rogzitse a
nyeregcsovet a rogzitd csavar meghuzasaval illetve a gyorsrogzitd
zarasaval. Gy6z6djon meg az Ulés megfeleld rogzitettségérdl ugy,
hogy fogja meg az Ulés els6 és hatso részeét és probalja meg
elforditani.

Ugyeljen arra, hogy a nyeregcsévet kénnyen lehessen mozgatni

a vazban és az meg legyen zsirozva (kivétel a karbon
nyeregcsé!). A nyeregcsdvet soha ne préselje be erbltetve a
nyeregvazcsébe.

Kiemelten fontos, hogy vegye figyelembe a STOP,- MAX- és
MIN-jelzéseket! Ezeket minden esetben be kell tartani, nem

szabad tullépni.

Stop jelzés a nyeregcsoévon

A nyeregcstvet soha sem

szabat jobban kihtzni mint a
STOP jelzés. Ennek be nem tartasa
a nyeregcs6, nyeregvazcsé vagy a
vaz torését eredményezheti, ami
sulyos balesethez vezethet.

Abra 13

A nyeregcs6 minimalis behelyezési mértéke a nyeregcsé
atméréjének 2.5-szerese.
Példa: 25,0 mm atmérdjl nyeregcsd esetében a minimalis behelyezési
mérték 62,5mm.

Amennyiben a nyeregcs6 tul révidnek bizonyul, gy helyette egy
masikat kell beszerezni. A legtdébb nyeregcsé aljan fel van tintetve
annak atmérgje, igy nincs sziikség tolémérére. Amennyiben a
nyeregcsd beallitasaval kapcsolatosan kételyei merilnének fel, kérjik
forduljon szakkereskeddjéhez.

Azon vazak esetén, ahol a nyeregvazcsé tulnyulik a fels6 csovon

a nyeregcsovet minimum a felsd cs6 ala vagy a hatso tamvilla
magassagaig kell behelyezni. Ez esetben a fent bemutatott szamitasi
mod nem érvényes!

Rugés nyeregcsé

Hatso rugostag nélkili vazak
esetében a rugds nyeregcsd
gondoskodik a gerinc és a
porckorongok kimélésérdl.

A legtébb kivitel 40 mm-es

rugouttal rendelkezik és egy
imbuszkulcs segitsegével az

On testsulyara bedllithatod (Abra 14).

Keérjuk, hogy olvassa el

figyelmesen a gyartd csatolt g
informacios flizetét! Abra 14
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A meghaijtas a kévetkezd elemekbdl all: k6zépcsapagy, hajtokarok a
pedalokkal, lanc és a fogaskoszoru.

A kdzépcsapagy egy olyan alkatrész, ami nagy terhelésnek van kitéve
és szerepét szinte észrevétlenul tolti be. Ma egyre gyakrabban a
karbantartasmentes ipari csapagyak keriilnek beszerelésre. Ezen belll
a gyartok keétféle tengelytipust kilénbdztetnek meg: a hagyomanyos

P o . ' négyszoglegetl tengelyt és a tébb "fogban" kapcsolddoé tengelyt, ami
Abra 15/1 Abra 15/2 Abra 15/3 tartosabb és jobb erdatvitelt biztosit.

A leggyakoribb kdzépcsapagyak hagyomanyos BSA rendszer(iek

Pedalok (jobb- és balmenetes) illetve olasz menetes, 68mm vagy 73 mm
) e ) i L csapagyhaz szélességgel. A csapagyhaz szélessége a vaztol fligg. A
Pedalok a legkulénboz6bb formaban, méretben és minGségben legtdbb esetben BSA menet kertl felhasznalasra, 68 mm-es
érhet6k el. Alap esetben a jobb oldali pedal ("R" jelzéssel jelolve) csapagyhaz szélességgel. Ezen kivill kiilonb6zé hosszisagu
jobbmenetes, a bal oldali pedal ("L" jelzéssel jel6lve) balmenetes. tengelykivitelek is léteznek, ami az alkalmazott hajtokartol és a vaz
Ez mindkét pedal esetében azt jelenti, hogy meghlzasuk az els6 formajatol fiigg.
kerék iranyaba mig oldasuk a hatsé kerék iranyaba tortenik. Kérjiik, hogy a kézépcsapagy biztos régzitését rendszeresen
Szerelésiikhoz sziksége lesz egy 15-0s méretll, lehetéség szerint ellenérizze! (Abra 16).
hosszu pedalkulcsra. . A normal villaskulcs nem mefeleld, mert a
villaskulcs feje vastagabb mint a pedalkulcsoke, ezért az a hajtokar A hajtokar garnitura a jobb és bal oldali részbdl 4ll. A jobb oldalon
és a pedal kézé szorul, igy a pedal nem rogzitheto. helyezkednek el a lanckerekek (kiviteltdl figgben 1, 2 vagy 3
: . s L lanckerék). Kérjlk, hogy a hajtokar feszességét rendszeresen
Amennyiben patentpedalt hasznal (Abra 15/1) kerjik, hogy a ellenérizze. Nem megengedett a hajtokar jatéka a tengelyen..
pedalba valé be- és kiszallast all6 helyzetben tobbszér
gyakorolja. A legtobb patentpedal kioldasi ereje allithato.
Kérjuk, hogy olvassa el figyelmesen a gyarto csatolt informacios A nem megfeleléen rogzitett hajtokar karosithatja a négyszoges
flzetet! tengelyt, ami rendellenes deformaciohoz, illetve tréshez
. vezethet. Amennyiben még lehet hlizzon a hajtokar régzité csavarjan.
Meghajtas Ha a megfeleld szerszam nem all rendelkezésére (Abra 17.) forduljon
szakszervizéhez.

Alanc, fogaskoszoru és a lanckerekek kopo alkatrészek. Elettartamuk
a hasznalatuk mértékétél figg.
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Valtok Mivel a kiilsé valtok szabadon helyezkednek el és nincsenek
semmiféle védelemmel ellatva, ezért hordjon lehet&ség szerint sziik
nadragot vagy hasznaljon leszorit6t a nadrag szarahoz annak
érdekében, hogy a nadrag szara ne csip6djon be a lancba vagy a
fogaskerekek kozé. igy csokken az esetleges elesés kockazata.

A kerékpar valtéi az egyéni teljesitéképességet és a kivant
sebességet hangoljak 6ssze a terepviszonyokkal. A kifejtendd
fizikai munka mértékét a valtérendszer nem befolyasolja, mivel a
munka = erd x tavolsag. A valtdk alapjaban véve a sziikséges
erékifejtés mértékét és a megtett Ut hosszat befolyasoljak. A
gyakorlatban ez azt jelenti, hogy ha hegynek felfelé alacsony
sebességi fokozatba kapcsol, akkor alacsony erékifejtésre lesz
sziiksége, viszont a magas szamu pedalfordulat miatt lassan fog
haladni.

Amennyiben lejtmenetben magas sebességi fokozatba kapcsol,
ugy egy pedalfordulattal nagyobb tavolsagot tud majd megtenni.
Ennek megfelel6en gyorsabban fog haladni.

Annak érdekében, hogy hosszabb tavolsagokat is faradtsag nélkul
tehessen meg és kihasznalhassa optimalis teljesitéképességét
haladjon 70 és 100 koz6tti pedalfordulattal (a hajtokar percenkénti
fordulatszama).

Abra 20/2 Abra 20/3 Abra 20/4

A valtokaroknal harom tipust kiildnboztetiink meg: marokvalto (Abra
20/1), valtokar (Abra 20/2) és fék-valtokar (Abra 20/3 és 20/4).
Valtokarok esetében két funkciot kilénbdzetlink meg. A huvelykujj
segitségével kapcsolhatunk nagyobb fogaskerékre és a mutatéujjal pedig
kisebbre. Ez azt jelenti, hogy a bal oldali valtékezelén a hiivelykujj
nyomasaval az els6 valté nagyobb lanckerékre valt - az attétel nehezebb
lesz. A jobb oldali valtdkezelén ugyanez kénnyebb attételt eredményez.
valto, | 3 A marokvalték hasonlé elven mikédnek. Altalanossagban, ha a

Az els6 valtonak (Abra 18) marokvaltét magunk felé forgatjuk magasabb, mig ha ellenkezé iranyba
az a feladata, hogy a lancot forgatjuk, kisebb fogaskerékre valtunk.

az elso'lancke'rekelf (?- és Fékvaltokarok esetében a fék- és valtokar egy és ugyanaz. A féket

3- db. lanckerék) kozétt LY ' szokasos modon a kar meghuzasaval kezelhetjiik, a sebességi
mozgassa le és fel. A hatso fokozatokat pedig a kar elforgatasaval valtoztathatjuk. Ma mar ezt a

véltoval (abra 19) az altalaban rendszert, nem csak a versenykerékparoknal alkalmazzak.
hat-tiz hatsé fogaskerék kozl

valaszthatd

ki a megfelel6 attétel. A valtok
a kormanyon elhelyezett
valtokarokkal miikddtethetdek.
A legtébb esetben a bal

oldali az elsd és a jobb oldali
a hatso valtét kezeli.

Kilsé valtok

A kuls6 valté-rendszer a
kovetkez6bol all: els6- és
hatso valto, valtokarok.




A legelterjedtebb valtérendszereket a SHIMANO és a CAMPAGNOLO
gyartja.

A SHIMANO "Dual Control" rendszerénél (Abra 20/3) a teljes kar
befelé nyomasaval lehet nagyobb fogaskerékre valtani. Amennyiben a
kis kart nyomja meg, ugy a valté a lancot kisebb fogaskerekekre
helyezi.

A Mountain Bike-ok esetében a miikédési elv azonos (Abra 20/4): a
teljes kar lenyomasaval, kiviteltdl figgéen, a hats6 kerék magasabb
fogaskerekeire lehet valtani. A valtokar ujjal térténdé megemelésével
pedig az ellenkez6 iranyba. Ezek a valtdékarok a visszavaltas
kénnyebb megszokasa érdekében egy leszerelhetd kiegészité karral
vannak ellatva.

A CAMPAGNOLO Ergo-Power fékvaltérendszer esetében a fékkar
alatti kar megnyomasaval lehet hatul nagyobb fogaskerékre valtani. Az
e melletti hiivelyujj-kapcsol6 segitségével lehet kisebb fogaskerekekre
valtani. Aktualisan a CAMPAGNOLO kinalataban nem szerepel
Mountain Bike-hoz is hasznalhat6 fékvaltokar.

S

« Soha ne valtson egyszerre egy valtdé mindkét karjaval!
«  All6 helyzetben ne valtson!

« Valtas kézben ne hajtson hatrafelé!

+ Soha ne valtson erével!

Fontos, hogy a valtas alatt egyenletesen hajtson, hogy a lanc

kénnyen az egyik fogaskerékrél a masikra keriljon. Lehetéség
szerint kerlilje az er@s terhelés alatti valtast, mivel ez esetben a lanc
és a fogaskerekek kopasa fokozott mértékd.
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Kertllje azokat a sebességi

fokozatokat, melyeknél a lanc
kiléndsen keresztben all. Ez a lanc
kopasat és belsé ellenallasat
jelentdsen néveli és a fogaskerekek
hamarabb elhasznalédnak (Abra 21).

Abra 21

Valtok: ellen6rzés és utanallitas

Uj kerékparjanak valtoit a szakkereskedés megfeleléen beallitotta.
Mindazonaltal el6fordulhat, hogy valtébowdenei megnyulnak és valtoja
nem valt pontosan. Mivel minden valtérendszer a huzofesziiltség elvén
mikoédik, a helyes valtas érdekében a valtébowdeneket megfeleld
mértékben meg kell fesziteni.

1. Ez térténhet a valtdon vagy a valtokaron talalhato allitdcsavar
balra térténd elforgatasaval Az allitécsavart egyszerre csak kis
mertékekben forgassa el és menet kdzben probalja ki, hogy a valto
megfelel6en mikodik-e? Altalanos szabaly: inkabb kétszer egy
negyedfordulatos allitas, mint egy félfordulatos egyszerre. Amennyiben
a lanc mar nem jut le szabadon a legnagyobb fogaskerékrél a
legkisebbre, gy a bowden mar tul feszes, amit az allitocsavar jobb
iranyba torténd lIépésenkénti csavarasaval oldhatunk.

2. Amennyiben a valtobowden feszessége mar nem allithatd
be az allitcsavarral, igy csavarja ki a bowdenrégzité csavart és
hlzza feszesebbre a valtdbowdent. Ugyeljen arra, hogy az allitécsavar
ne legyen teljes mértékben becsavarva, annak érdekében, hogy a
bowden feszességeét tulhizas esetén még oldani tudja. Prébalja ki a
valtast. Amennyiben nem miikddik megfeleléen, jarjon el az 1. pont
alatt ismertettek szerint
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A valtok valtasi végpontjainak ellenérzése és
beallitasa

A valtdkon talal két csavart, melyek segitségével a valtasi végpontok
allithatéak be. Ezeket a csavarokat altalaban "H" mint "high gear"
(legkisebb fogaskerék) és "L" mint "low gear" (legnagyobb fogaskerék)
jeloljuk. Ha a csavart befelé csavarjuk, roviditjuk, korlatozzuk az arra
az oldalra es6 valtasi utat. Amennyiben kifelé csavarjuk,
meghosszabbitjuk, feloldjuk a valtasi utat. A két csavart ("H" és "L")
ugy kell beallitani, hogy a valtékanal egyszer a legnagyobb majd
egyszer a legkisebb fogaskerékkel essen egy vonalba. Ezen két
pozicidban a legnagyobb fogaskerék esetében a valtdkanal nem
helyezkedhet el attél beljebb, a legkisebb fogaskerék esetében pedig
attol kijjebb. A valton a "H" jelzéssel ellatott csavarral a legnehezebb
sebességi fokozat (legkisebb fogaskerék) keril beallitasra. Ennek
megfeleléen az "L" jelzést visel6 csavarral pedig a legkénnyebb
sebességi fokozat (legnagyobb fogaskerek) kertl beallitasra.
Amennyiben a valtd nincs helyesen bedllitva, ugy a lanc a killék k6zé
kerilhet (ez esetben az "L" jelzés( allitécsavart kell jobban becsavarni)
vagy beszorulhat a legkissebb fogaskerék és a vaz kdzé ("H" jelzésu
csavart kell jobban becsavarni).

| Kérjik vegye figyelembe, hogy a valtasi végpontokat laza
valtébowdenekkel kell beallitani!

Elsé valté

Az els6 valtot ugy kell régziteni, hogy a lancvezetd része a legnagyobb
lanckerék felett helyezkedjen el és ne érjen ahhoz hozza, ha fels6
allasban van. Az elsd valté és a legnagyobb lanckerék kozotti
minimalis tavolsag 3 mm legyen. A lancvezetdének parhuzamosan kell
allnia a lanccal.

Finombeallitas

A két csavar "High" és "Low" segitségével a valtasi végpontokat
allithatjuk be. A "Low" jelzés(i csavarral szabalyozhatja a bels6 valtasi
pontot. Ehhez valtson hatul a legnagyobb, eldl a legkisebb
fogaskerékre. A lancnak nem szabad a vaz bels6 részével érintkeznie.
Mindazonaltal a tavolsagot szliken kell tartani. Ha a "Low" jelzés
csavart szeretné beallitani, Ujra valtoztathatja a valtobowden
feszességét. Valtson el6l a legnagyobb lanckerékre és hatul a
legkisebb fogaskerékre. A lanc ebben az esetben sem érhet hozza az
elsé valtohoz. A "High" csavarral allitsa be a kulsé valtasi pontot olyan
szorosra, ahogyan lehet.

Kérjuk, vegye figyelembe, hogy az elsé valto valtasi
végpontjainak beallitasakor is meg kell lazitani a
valtébowdeneket.
Az adott sebességi fokozatba kapcsolashoz sziikséges valtout hossza
kizarélag a valtokarokon allithaté be.

A valto helyes beadllitasahoz kézligyességre és tapasztalatra és
@ szakértelemre van szikség. Amennyiben a beallitast nem
szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez. A
helytelenll beallitott valtd balesetveszélyes és sulyos mechanikai
séruléseket okozhat kerékparjanak. A helyes beallitas érdekében
kérjik olvassa el a valté gyartoja altal kiadott hasznalati utmutatot!



Abra 22/1

Agyvalté

A hatso6 agyban elhelyezett bolygdmd valtoztatja a fogaskerék és az
agy kozotti attételt. A belsé meghajté fogaskerék egy tolorad
segitségével valtoztatja a kulénbodz6 fokozatokat (3-fokozatu
agyvalto).

Ez a valtokivitel egyre nagyobb népszerliségnek érvend, mivel
minimalis karbantartast igényel.

Az integralt felépitésnek kdszonhetéen a valté legnagyobb része az
agyon belll helyezkedik el, igy szinte teljesen ellenall a pornak és
kildnb6z8 szennyezddéseknek.

A piacon manapsag az agyvaltok széles skalaja érheté el. ASRAM
és a SHIMANO termékei terjedtek el a legszélesebb kérben. Ezen
valtok 3-, 4-, 5-, 7- és 8-sebességi fokozatukkal, automata
valtérendszerikkel, kiilonboz6 fékrendszeriikkel, mint pl. patkéfék,
minden egyedi igényt kielégitenek.

Az agyvaltok tovabbi elénye, hogy a lanc nem vesz részt aktivan a
véltasi folyamatban, hanem mindig egyenes vonalon halad, aminek
kovetkeztében kopasa jelentésen alacsonyabb, mint kiilsé valtok
esetében.

Manapsag szinte minden agyvaltét a sebességi fokozatot mutatéd
marokvaltévallehet kezelni.

A kulénbdzd rendszerek beallitasuk tekintetében jelentds eltérést
mutatnak de a tarazoéknak és trekking kerékpart hasznaléknak is
megfelelnek.

MAGYAR

Altalaban két jelzést kell az agyon vagy a bowdenen egymés mellé
beallitani. A kivant sebességi fokozat itt is a bowden helyes
feszességével keril bedllitasra. A valtout helyes bedllitasahoz a
legtébb marokvalto rendelkezik egy allitécsavarral.

Ez aldl a 14-sebességfokozatu "Rohloff" agyvalté kivétel, az
ugynevezett "Speedhub 14/500". Viszonylag alacsony
sebességfokozati kilonbségeinek kdszénhetéen elsésorban
sportosan haladé mountainbikeos-ok igényeihez van alakitva, bar
tarazéknak és trekking kerékpart hasznaloknak is megfelel.

A valtéd helyes beallitasahoz kézligyességre tapasztalatra és

szakértelemre van szikség. Amennyiben a beallitast nem
szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez. A
helytelenll beallitott valté balesetveszéllyes és sulyos mechanikai
sérulést okozhat kerékparjanak. A helyes beallitas érdekében kérjlk,
olvassa el a valté gyartdja altal kiadott hasznalati itmutatot.
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Lanc

Alancnak a kerékpar kénnyed és gyors haladasaban kiemelkedd
szerepe van, mivel az altalunk kifejtett erét kdzvetiti. Idealis esetben a
hajtokar és a hatso kerék koézott a kifejtett erd egy vagy két szazaléka
veszik el. Akarmilyen robosztusnak is néz ki a lanc, de van egy
"kréonikus betegsége": izileti kopas. Sportolok esetében a lancnak
hatalmas nyomatékot kell a fogaskerekeknek tovabbitania. Ezen felll
kiméletlendl ki van téve szennyezddésnek és esetlegesen esdnek,
felcsapodé viznek. Ez terheli és koptatja a lancszemeket. Ezt csak egy
teljesen zart lancvédd rendszerrel lehet kikiisz6bolni, mivel csak ez
tartja megbizhatéan tavol a szennyezédéseket.

Mivel ez csak a "Holland" tipusu kerékparoknal hasznalatos,
szikséges a lanc rendszeres apolasa.

Ehhez a szakkereskedésben beszerezhetd vaxot, asvanyi olajat, zsirt,
teflon- vagy szilikonspayt hasznaljon. A lancot minden esd és terepen
megtett tura utan apolja, ezzel csékkenti a lanc kopasat és ndveli
élettartamat. Kils6 valtok esetében kertlje a lanc szélséségesen

lanckerékkel lejjebb vagy feljebb.

A lanc apolasakor ugyeljen a felesleges kenéanyag

eltavolitasarél. Amennyiben a lancon tul sok kenéanyag van,
akkor a homok és szennyez&dés ratapad, ami a kopast jelentésen
néveli. Kérjuk, hogy tartsa be az eldirt karbantartasi intervallumokat!

Figyelembe véve azt a tényt, hogy a lancra keriil kendanyagok
mintegy 100 szazaléka a talajvizbe kerdl, kiilbnésen az erdében és
szabad talajon kerékparozoknak kell arra tgyelnie, hogy ne mérgezd
hanem bioldgiailag lebontédd kendanyagot hasznaljanak. Kérjuk, hogy
ne hasznaljon valtoolajat, amit tévesen ,csodaszerként” emlegetnek!

Alanc a kerékpar kop6 alkatrészeinek egyike, de mint azt mar feljebb
emlitettik élettartamat jelent6sen meg lehet hosszabbitani. A lanc
élettartama a valto tipusatol is fuigg. Kulsé valtok esetén a lanc cseréje
mar 2000 - 3000 km utan szikséges lehet. Agyvaltd esetén az érték
ennek akar duplaja is lehet, az apolas mértékétdl és kerékparozasi
stilustol fuiggden.

A lanc kopasanak allapotat kiilsd
valto esetében ugy tudja ellendrizni,
hogy a lancvillanal bal kézzel

dsszenyomja a lancot és (Abra 23)
megprobalja jobb kézzel levenni a
lancot a lanckerékrél. Amennyiben

a lancot lathatéan kis erdkifejtéssel
el lehet tavolitani, ugy az mar
er6sen meg van nyulva és
cserélni kell. Agyvalté esetében a
lanc nyulasa nem haladhatja meg az 1 - 2 cm-t. Ellenkez6 esetben a
lancon fesziteni kell. Ehhez oldja mindkét anyat a hats6 tengelyen
(kontras modellek esetében a kontravasat is) és szabad helyzetben
hlzza a kereket hatrafelé mindaddig, amig a megfelel6
lancfeszességet el nem éri. Allitsa be a hatso6 kerék helyzetét a
megfeleld pozicidoba és hlizza meg a kerékrogzité csavarokat és adott
esetben a kontravasat.

Abra 23

A lanc pontos kopasi allapotat szakszervize tudja mérni
@ specialis miiszerek segitségével. A lanc cseréjéhez specialis
szerszamra, tapasztalatra és szakértelemre van szikség. A megfeleld
lancot valassza ki szakszervize segitségével és a cserét is ott
végeztesse el.

Figyelem: a rosszul 6sszeillesztett lanc sulyos balesetekhez és
kerékparja jelentés karosodasahoz vezethet.



Fékek

Kerékparozas kdzben mindig tartson megfeleld kdvetési tavolsagot, hogy
biztonsaggal meg tudjon allni. A fékerét és a haladasi sebességet megfelelé
koérulményekhez allitsa be minden esetben. A biztonsagos fékezés érdekében
a féket egyenletesen hasznalja.

Kulénboz féktipusok eltérd fékezési hatast eredményeznek. Tudataba kell
lennie a kerékparjan 1évé féktipusnak és ennek megfeleléen kell kdzlekednie.
Ha a fékeré nem megfeleld (tul erés vagy tul gyenge) forduljon azonnal
kerékpar szervizbe.

Nedves, nyirkos, tdrmelékekkel tizdelt egyenetlen Utviszonszok nagy
mértékben befolyasoljak a kerékpar reakcidjat a fékezésre. llyen esetekben
ovatosabb haladas kisebb haladasi sebesség kell valasztani illetve nagyobb
tavolsagot és id6t kell hagyni a megalasra.

Az elso kerékre leadott erés fékerd a hatso kerék felemelkedését

okozhatja a foldtél vagy az els6 kerék kicsuszasat eredményezheti.
Ez esetben elveszitheted az iranyitast a kerékpar felett vagy balesethez
vezethet!

Fékkarok
Kerékparozas el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy tudja melyik fékkar meyik féket
vezérli (els6 fék/hatso fék). Ha két fékkarral rendelkezik hasznalja mindkettét
egyszerre. Az els6 fék nagyobb fékerét biztosit mint a hatsé ezért ne
hasznalja tul hirtelen vagy eréssen. Fokozatosan nyomja mindkét féket amig
a kivant sebességet el nem éri. Ha hirtelen kell megallnia a sulypontot vigye
hatra és mikor a fékkarkat behtzza tgyeljen, hogy a hatso6 kerék ne
tavolodjon el a foldtol.

Canti fék és V-fék

A mai modern kerékparokat manapsag
ugynevezett V-fékkel szerelik fel, ami
fékerejét a felnin fejti ki. Ez a fékrendszer
feleslegesseé teszi az 6regebb canti fékek
bowdenes haromszogét és a fékbowden a
vazon vagy a villan térténd régzités nélkal
kerulhet elvezetésre a fékekig. A fék
kozponti beallitasat porvédett feszitérugok WYY EWL!
és finombeallitasi csavarok segiti.
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A legtébb V-fék gumis fékbetétekkel van ellatva, amik a canti
fékekhez hasonldan, a féktest el6tt helyezkednek el. A fékbetétek
beadllitasi pontatlansagait a félkéros alatét segitségével egyszeriien
korrigalni lehet.

Figyelem: a V-fékek nagy fekerdvel rendelkeznek! Fékezzen

eleinte 6vatosan, hogy megismerhesse fékrendszerét. A
ellenérzott fékut elérése érdekében fékezzen ugy, hogy mindkét
fékkarnal egyszerre adagolja a fékerét.
A fék helyes bedllitasahoz kézligyességre és tapasztalatra van
sziikség. Amennyiben a beallitast nem szeretné sajat maga
elvégezni, forduljon egy szakszervizhez! A helyes beallitas
érdekében kérjuk, olvassa el a fék gyartéja altal kiadott hasznalati
Utmutatét.

Hidraulikus fék

A hidraulikus fékek eréatvitele nem bowden,
hanem olaj segitségével torténik.

Mikdodési elvik: a fékkar egy mechanikai
rendszeren keresztll nyomast gyakorol a f6
munkahengerre. Majd ez egy meghatarozott
attétellel atnyomja az olajat a fékvezetéken
keresztul a fék munkahengerre.

A dugattyupalca és a fékdugattyu eltérd
atméréjének kdvetkeztében a féknyomas
nagyobb lesz a fékdugattyunal, ami a
raerdsitett fékbetéteket a felnihez nyomja.

A hidraulikus fékrendszereknek tébb elénye is van. A fékbowdenek nem
rozsdasodnak és a fékeré még a fékbowdenek a vazhoz illeszked®d,
tébb megtoreést is tartalmazo elhelyezése esetén sem eredményezik a
fékerd veszteségét. A fék ereje a j6 és a nagyon jo kozétt van,
kezelhetésége és adagolhatésaga jo. A hidraulikus fékek minimalis
karbantartast igényelnek. Amennyiben erre mégis sziikség lenne (pl.
baleset, specialis fékcsd elhelyezés) azt killénleges szerviz szettek
segitik.

Abra 25

A fék helyes beallitasahoz kézligyességre, tapasztalatra és

szakértelemre van sziikség. Amennyiben a beallitast nem
szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez. A
helytelendl beallitott fék stlyos mechanikai sérulést okozhat
kerékparjanak. A helyes beallitas érdekében kérjik, olvassa el a
fékrendszer gyartéja altal kiadott hasznalati Gtmutatot.



Tarcsafék

Atarcsafék a legtdbb eseten a
kovetkez6kbdl all: acél féktarcsa, ami az
agyon van rogzitve illetve féknyereg,
ami a villan és a vazon helyezkedik el.
Mivel a féktarcsa tizedmilliméteres
pontossaggal forog kérbe, lehetéség van
a féktarcsa és a fékbetétek kozotti
tavolsag minimalizalasara. A felnire hato
fékekhez képest a nagyobb erékar
kovetkeztében a tarcsafék egy nagyon hatasos fékrendszer. A
tarcsafék fékbetéteinek mozgatasahoz szilkséges magas nyomas
hidraulikusan kerul eléallitasra.

A fék helyes beallitasahoz kézligyességre,tapasztalatra és

szakértelemre van szikség. Amennyiben a bedllitast nem
szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez. A
helytelenil beallitott fék balesetveszélyes és sulyos mechanikai
sérulést okozhat kerékparjanak. A helyes beallitas érdekében
kérjuk, olvassa el a fékrendszer gyartoja altal kiadott hasznalati
Utmutatot!

Atarcsafékek fékpofainak a teljes fékeré eléréséhez

megfeleléen be kell kopniuk. A tarcsafékeket csak olyan
kerékparokra lehet felszerelni, ami rendelkezik a megfeleld
elékészitésekkel. A kerék beszerelésekor, kiszerelésekor és
karbantarta- sakor igyeljen arra, hogy a forgé féktarcsat ujjaval ne
érintse meg. Ha ujjaival a féktarcsa hornyaiba nyul, sulyos séruléseket
szenvedhet. A féknyereg és a tarcsa fékezés utan felforrésodhat. Ezért
utazas soran vagy kdzvetlenil leszallds utan ezeket az alkatrészeket
ne érintse meg, mert égési séruléseket szenvedhet. A féekek beallitasa
el6tt vizs- galja meg, hogy az alkatrészek eléggé lehdltek-e.

Patko6fék

Patkofékek manapsag mar szinte csak
versenykerékparoknal kerllnek
felhasznalasra. Ennél a féknél a féktestek
egyuttesen vannak felfiiggesztve és igy
egy zart rendszert alkotnak. Ezek a fékek
egyszerlien az el6készitett furatokba
illesztve kertilnek felszerelésre a vazra
vagy a villara. Ugyeljen arra, hogy a kerék ; I

a fék kézéppontjaban helyezkedik el és, Abra 27

hogy a fékkar meghtzasakor mindkét fékbetét egyszerre ér a felni
oldalfelliletéhez.
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Amennyiben ez ne igy van szikséges a fék beallitasa. Az egy B

forgaspontos féknél a régzitécsavart egy lapos villaskulccsal kell a
megfeleld poziciora forgatni. A két forgaspontos fék esetében a féket a
hernyds csavar segitségével lehet a kdzponti helyzetbe allitani.

A fék beallitasat mindig csak kis Iépésekben végezze és a fékkar

meghuzasaval ellenérizze a kdzponti allas helyességét. A gyors
kerékcsere erdekében a patkéfék rendelkezik egy gyorskioldoval.
Minden megkezdett ut el6tt figyeljen arra, hogy a gyorskioldé zart
allapotban van, nyitott allapotban legyen mert a fék nem fog
megfelel6en miikodni.

A helyes beallitas érdekében kérjik, olvassa el a fékrendszer
gyartoja altal kiadott hasznalati utmutatét!

Kontrafék

Kontrafékek esetén a fékerd atvitele labbal torténik a lancon keresztul
a fékberendezésre. Hosszabb ideju, tartdés megterhelés esetén a
kontrafékek erésen felforrésodnak. Ezaltal a fékhatas csékken, sét a
fék teljesen ki is hagyhat. Vezetési stilusat eszerint szabalyozza.

A kontrafék Gizemeltetése hatrafelé pedalozassal torténik. Attél
fliggden, hogy az On labai, illetve a pedalkarok hogyan

helyezkednek el, a kontrafék kiléonb6zd erésséggel Iép mikddésbe.
Ha a forgattyukarok figgélegesen allnak, tehat egyik laba teljesen
fent, a masik teljesen lent helyezkedik el a pedalokon, nem lehet
erdsen fékezni. Allitsa a forgattyukarokat vizszintes helyzetbe,
amennyiben fékezésre kész helyzetet kivan elérni, vagy ennek
elérésére sziiksége van.

A kontrafék ereje jol adagolhat6. A teljes fékhatas elérésére

csak egy bizonyos bejaratasi id6 utan kerdl sor. Beszoktatas
céljara a féket 6vatosan hozza miikddésbe, hogy raérezzen a
kontrafék késleltetett fékezésére. Hosszabb allasidé utan a fékdobban
jelenlévé fellleti rozsda révén megndvekedett fékerd l1éphet fel. Ezért
az utazas kezdetekor, hosszabb allasi idé utan néhanyszor enyhén
fékezzen, hogy lekoptassa a fellileti rozsdat. Ezaltal elkertdili a fék
hirtelen blokkolasat. A kerékagy tulzott felforrosodasa
kendanyagveszteséget és ezaltal tul erés fékhatast eredményezhet.
llyen esetekben a féket szakszerviz- ben meg kell vizsgalni.



A fékbetétek karbantartasa és
cseréje

A fékberendezést minden
\ kerékparozas elétt ellenérizze.
Ugyeljen arra, hogy a fékkar az 6n
szamara kényelmes ponton kezdje
kifejteni a fékhatast.
is ellendrizze. A canti-, hidraulikus- és patkofékek fékbetétei a
kopas jobb ellendrizhetésége érdekében bardzdakkal vannak
ellatva.
Amennyiben ezek mar nem lathatéak, sziikséges a fékbetétek
cseréje.

Mechanikusan m(ikodé féekrendszereknél tgyeljen a

fékbowden szabad mozgasara. A rozsdas vagy
kiszalkasodott fékbowdeneket azonnal cserélni kell annak
érdekében, hogy a fék meghibasodasat és az abbdl eredendd
baleseteket elkertlje.
A fékrendszeren elvégzett munkak - mint pl. beallitas, bowdenek
vagy fékbetétek cseréje - utdan minden esetben végezze el a fék
ellendrzését allo helyzetben. A rosszul beallitott fékbetétek hibas
miikédéshez vezethetnek és fennall a kerék indokolatlan
blokkolasanak veszélye, ami balesetet okozhat.

A fék helyes bedllitasahoz nagyfoku kézligyességre

tapasztalatra és szakértelemre van szikség, mivel a fék
biztonsagi berendezés és nagymértékben hozzajarul a
biztonsagos kodzlekedéshez. Amennyiben a beallitast nem szeretné
sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez. A helytelenil
beallitott fék balesetveszélyes és sulyos mechanikai sérilést
okozhat kerékparjanak. A helyes beallitas érdekében kérjuk,
olvassa el a fékrendszer gyartéja altal kiadott hasznalati utmutatot!
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Kormanycsapagy

Hagyomanyos korménycsapégy‘

A kormanycsapagy koéti 6ssze a villat,
kormanyszarat és a kormanyt a vazzal
ugy, hogy az el tudjon forogni.
Kerékparjaval térténé egyenes vonalon .
térténd haladashoz apré korrigald Abra 2 )
kormanymozdulatokra van szikség.
Ehhez a kormanycsapagynak kuléndsen
szabadon kell jarnia, kiilénben a korrigalé mozdulatok tul késén
hatnanak vagy tul nagy erével Iépnének fel. Ez a kerékpar alul-
vagy tulkormanyzottsagahoz vezetne. Ezen okbdl kerlilnek golyos-
vagy tlicsapagyak alkalmazasra. Ezen csapagyak nem forognak
tejesen korbe, mint a pedal vagy az agy csapagyai, hanem egy kis
tertleten mozognak ide-oda. Az utrél a kerék és a villa altal
kozvetitett er6hatasokat a kormanycsapagyaknak ezen a minimalis
helyen kell elviselnitk. Az alland6an fellépd terhelés kdvetkeztében
a kormanycsapagyak meglazulhatnak és elallitodhatnak.
Amennyiben a kormanycsapagy tulzottan meglazul, ugy az utrdl
érkez6 Utések a hatul elhelyezkedd csapagygolyokat tulzott
mértékében fogjak terhelni. Ez a terhelés a megtett uttél figgetlentl
nyomokat hagy a csapagycsészében.

Kovetkezmény: a kormany akadozni fog és a kormanyzas
nem lesz ellendllasmentes. A kormanycsapagyat ez esetben
cserélni kell.
Ugyeljen a kormanycsapagy jatékara és szilkség esetén allitsa be
azt Ujra.
Helyes bedllitas mellett a felleps eréhatasok egyenletesen fognak
eloszlani a csapagygolydkon és a kormany akadozasa meg fog
szdnni.
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A kormanycsapagy holtjatékanak és szabad
elfordulasanak ellendrzése

1. A kormanycsapagy jatékat ugy ellenérizze, hogy meghuzza
az els6 féket és a masik kezének egyik ujat a kormanycsapagy kéré
helyezi. Majd a féket behuzva tartva prébalja kerékparjat elére és hatra
mozgatni. Amennyiben kotyogast érzékel, Ugy a kormanycsapagynak
jatéka van. Ekkor szliikséges a kormanycsapagy utanallitasa a jaték
megszintetéséhez.

2. A kormanycsapagy szabad mozgasanak ellenérzéséhez
emelje fel enyhén kerékparjanak elejét és forgassa a kormanyt jobbrél
balra a végsd utkézéspontokig. A kormanynak egyetlen pozicidban sem
szabad bennragadnia.

A hagyoméanyos kormanycsapagy beallitasa

A hagyomanyos kormanycsapagy beallitasahoz 2 db specialis lapos
alaku villaskulcsra (32, 36 vagy 40 mm méretben), van sziikség a
kormanycsapagy atmérsjének figgvényében. Alljon kerékparja elé és
labaval tartsa feszesen a kormanyt. Helyezze mindkét villaskulcsot a
kormanycsapagy csavarjara és csavarozza ki a felsé ellenanyat. Ezt
kovetéen huzzon az als6 csavaron addig, amig a jaték meg nem
szlnik. Az alsé csavart hagyja a mar beallitott pozicidéba és huzza ra az
ellenanyat. Amikor az ellenanya hozzaér a kormanycsapagy
csavarjahoz, akkor a kormanycsapagy csavarjat (als6 csavar) az
ellenanya iranyaba (felfelé) kell huzni, hogy elkerdljik a
kormanycsapagy esetleges késébbi kilazulasat.

| @ Az ellenhlzassal a kormanycsapagy jatéka megndvekedhet!
Keérjuk, hogy ismételten ellenérizze a kormanycsapagy jatekat és

szabad mozgasat. Ismételje meg a beallitast, ha a kormanycsapagy tul
feszes vagy laza.

Az alsé kormanycsapagy csavart ne hizza tuler6ltetve a
kormanycsapagyra. Ez a csapagy karosodasahoz vezethet!

A kormanycsapagy helyes beallitasahoz kézlgyességre,

tapasztalatra és szakértelemre van sziikség. Amennyiben a
beallitast nem szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy
szakszervizhez. A helytelenil beallitott kormanycsapagy

Az 'A-Head" tipusu kormanycsapagy esetében a kormanyszarnak
fontos szerepe van a kormanycsapagy helyes beallitdsaban. Ennél a
rendszernél a kormanyszar nem egy belsd kulcsnyilason keresztil kerdl
régzitésre, hanem a villanyak menet nélkili kiilsé részén. Amennyiben
jatékot érzékel (ennek leirasat a "A kormanycsapagy jatékanak és
szabad fordulasanak ellenérzése" fejezeten alatt talalja meg)
csavarozza ki a kormanyszar oldalan talalhaté csavarokat (Abra 7.) és
hltzzon a megfelelé imbusz kulcsot hasznalva a kormanyszar tetején
talalhaté kormanycsapagy allité csavaron.

A kormanycsapagy beallitdé csavarjat ne huzza meg tuler6ltetve!
Ez a kormanycsapagy karosodasahoz vezethet!
Ezt kdvetden allitsa be Ugy a kormanyszarat Ugy, hogy az az elsé kerék
felett fuggélegesen alljon. Hizza meg a kormanyszaron lévé csavarokat
és ellenérizze a kormany jatékat és szabad mozgasat.

A kormanycsapagy helyes beallitasahoz kézigyességre

tapasztalatra és szakértelemre van szikség. A helytelen beallitas
karosithatja a kormanycsapagyat vagy villatéréshez vezethet, ami mind
Onre, mind kerékparjara komoly veszélyt jelent. Amennyiben a
kormanycsapagy beallitasat nem szeretné sajat maga elvégezni,
forduljon egy szakszervizhez!



Kerekek

A kerékpar kdnnyed futasat semmi sem szolgalja jobban, mint a

kerekek. Pontosan mitél is fiigg az, hogy kerékparja gordilékenysége

optimalis legyen?

A kovetkezé felsorolas a kerekek legfontosabb elemeit foglalja 6ssze:

«  Belsd nélkili kerékpar gumiabroncs

- Szing6s gumiabroncs (specialis felnivel rendelkezé gumi
versenykerékparokhoz)

« Hagyomanyos, belsével rendelkezd kerékpar gumiabroncsok

« Felni

«  Kerékagy

«  Kullék és kulldanya

A kerék kdzéppontjaban talalhat6 a kerékagy, amely csapagyak
segitségével forog el egy tengelyen. Az agy a killék segitségével van

a felni kézepén befogva. A kerékpar gumiabroncsa a kovetkez6kbdl all:

kils6, belsé és felniszalag. Ujdonsagot a belsd nélkuli gumiabroncsok
megjelenése, amik az auték és motorok esetében mar jé ideje
hasznalatosak.

A felni, kullé, agy és gumiabroncs kivalasztasa elsésorban biztonsagi
és megbizhatosagi szempontok alapjan térténik. Kerékparjana kerekei
nagy terhelésnek vannak kitéve.

Még ha a kerék nagy gondossaggal is keriilt 6sszeszerelésre és
centirozasra, a killék az elsé hasznalatok utan meg fognak lazulni.
Ezért fontos, hogy mintegy 100-200 Km utan kerekét egy
szakszervizben ujra centiroztassa, ami kerekének élettartamat
jelentésen meghosszabbitja. A klll6k egyenletes feszességét illetve a
kerék szabalyos jarasat (nincs benne "nyolcas") a tovabbi
karbantartasok alkalmaval is ellenérizni kell.
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Kiillék

A kullék kotik 6ssze a felnit az aggyal. A kerék csak a kell§
feszességgel beallitott killék segitségével biztositja a megfeleld
stabilitast.

Minden egyes kiill6 a felnit az agy iranyaba szeretné elhGzni. Mivel ezt
az 6sszes kull6 egyszerre, egyenld erbvel szeretné megtenni,
végeredményben egyik killé sem fogja elmozditani az agyat. A kiilsé
er6hatasok esetén az agy, felni és a kullék 6sszedolgoznak. A fellép6
er6 megosztasra keriil és minden elemnek csak egy részt kell viselnie.
A kerékparos sulya a felnit az uttal érintkez6 feluleten kis mértékben
6sszenyomja, ami a felette elhelyezkedd kill6k tehermentesitését
eredményezi. Az egyenetlenen erdeloszlast a tébbi kiillé nagyobb foku
terhelésével fogja a kerék automatikusan kiegyenliteni.

A kerék nagyfoku igénybevételekor eléfordulhat a kullé térése. Ennek
kovetkeztében a kullék feszessége a keréken belil nem lesz
egyenletes és a felni oldaliranyba vagy felfelé "utni" fog.

Egyedul az érintett kiill cseréje és a kerék Ujracentrirozasa biztositja
a kerék kivant menettulajdonsaganak elérését.

A kullé cseréjéhez és a kerék Ujracentrirozasahoz szakértelemre
és specialis szerszamra van szikség. Amennyiben ezt nem
szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez!

Amennyiben a kerék nincsen helyesen beallitva (pl. it vagy

"nyolcas" van benne) ugy az fokozottan balesetveszélyes, igy az
veszélyt jelent Onre. Azon fékrendszereknél, ahol a fékpofa a felni
oldalfalat fékezi, eléfordulhat az, hogy a fék a kullék kdzé kerul, ami
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Felnik

A felnik kerékparjanak fontos részét képzik. Ennek nem csak az az
oka, hogy a mai kerékparok tobbségénél a fék a hatasat a felnire fejti
ki. A felnik a legkllénbdz8bb formaban, anyagban és méretben
készulnek. Sok gyarté egy kopasméré csikkal latja el a felni oldalfalat,
annak érdekében, hogy a felni allapotat minden esetben optikailag is
ellenérizni lehessen.

Hosszu tavon a felni kopé alkatrésznek szamit. A nyomasterhelés, a
fékek koptatasa a kerékparozas kévetkeztében fellépd terhelés mind-
mind a felni aluminiumprofiljat koptatja.

Azt nehéz pontosan megmondani, hogy egy felni mikor hasznalédik
el. Ez nagyban fligg kerékparozasi és fékezési stilusatol.

A felni élethosszanak meghosszabbitasahoz a folyamatosan
megfeleld gumiabroncsnyomas beallitasaval jelentdsen hozzajarulhat.

Amennyiben a felni oldalfalan Iévé kopasmeérd csik a kritikus

szint ala csokken, ugy a felni a fokozott guminyomas
kovetkeztébendeformalodik, karosul. Lehetséges kovetkezmény: a
kerék blokkol vagy defektet kap. Vigyazat, balesetveszély! Felnijeinek
kopasanak mértékét rendszeresen ellendriztesse szakszervizével.

Agyak

A kerékagyak még manapsag is konuszos csapagyakkal van ellatva,
mivel ezek fokozottan terhelhetéek. A csapagygolyok zsirozott palyan
gordilnek a konuszok és a csapagycsésze kdzott. A csapagyak jatéka
a tengely meneteire helyezked® konusz segitségével allithato be. Az
agy a kiulénb6z6 szennyezbdések ellen szigetelt.

Az elmult években egyre jobban elterjedtek az ugynevezett ipari
csapagyak. Elettartamuk hosszl és gordiilésiik kiemelkedden sima.
A régi tipusu tengelyek csavaros rogzitésiek voltak. A mai agyak
gyorszaras rendszer(iek, ami egy csétengelybdl és gyorszarbdl all
(lasd a gyorszarat bemutato fejezet alatt).

A kerekek az agy segitségével kertilnek a vazba vagy a villaba
régzitésre. Hagyomanyos, témdr tengely esetében a régzités
hatszégletl, 15 mm-es anyacsavarok segitsegével torténik. A kerék ki és
beszereléséhez hasznaljon egy 15 mm-es villaskulcsot. A gyorszaras
rendszerek esetében nincs sziiksége szerszamra, mivel a tengelyt a
gyorszar kézzel torténd elforgatasaval rogzitheti.

A kénusz-csapagyak jatékat rendszeresen kell ellenérizni! Probalja

meg a kereket az elsé villaban vagy a hatsé tamvillaban kézzel
oldaliranyban ide-oda mozgatni. Nem szabad, hogy jaték legyen
érezhet6. A kerék szabadon forgasat ugy ellendrizheti, hogy a kerékpart
enyhén megemeli és megforgatja a kereket. A keréknek meg kell tennie
néhany fordulatot, majd lassan meg kell allnia. Amennyiben a tengelynek
jatéka van vagy szorulna, ugy azt ujra be kell allitani. A helyes
beadllitasahoz kézlgyességre és tapasztalatra van sziikség. Amennyiben
a bedllitasat nem szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy
szakszervizhez!



Gumiabroncs, belsé gumi, léegnyomas

Az idedlis gumiabroncsnak jol kell csékkentenie az ut
egyenetlenségeit, rendelkeznie kell defektvédelemmel és alacsony
gordulési ellendllasunak kell lennie. A gumiabroncs biztositja a
fékezéshez, kanyarodashoz és gyorsitashoz sziikséges tapadast és
Uttartast. Ha a gumiabroncsok nyomasat csékkenti, ugy egyrészrol
elveszik az alacsony goérdulési ellenallas elénye, am névekszik:

« az utazasi komfort
- atapadas vizes illetve nem egyenletes Uton vagy terepen

Tul alacsony keréknyomas esetén viszont szegélyeken valo
athaladaskor fennall a bels6 gumi kihasadasanak a veszélye.

A gumiabroncs csak abban az esetben fog megfeleléen miikddni és a
lehetséges defektnek ellenallni, ha a megfelel6 keréknyomassal
rendelkezik. Ez mind a kerékparost, mint pedig a kerékpart kiméli.
Gumiabroncsok a legkilénbdzébb kivitelben, méretben és
min&ségben kaphatok.

A gumiabroncs cseréje esetén lgyeljen a megfelel6 méretre. A
gumiabroncson altalaban kétféle méret van feltiintetve. Egyszer a SI-
mértékegységrendszernek megfeleléen mm-ben és egyszer collban
vagy inchben. Ennek megfeleléen, egy gumiabroncs mérete pl. a 26 x
1.75, ha inchben van megadva és 47-559 mm, ha a SI-
mértékegységrendszer szerint. A47 mm a kerék szélességét és az
559 mm a kerék atméréjét adja meg.

A legtébb gyart6 megadja a gumiabroncs optimalis illetve maximalis
levegd nyomasat. A gumi oldalfalan egy ajanlott tartomany van
megadva, egy minimalis és egy maximalis érték megadasaval. Mivel a
nyomasi érték gyakran PSI-ben van megadva, a miszaki adatok
fejezet alatt talal egy atszamitasi tablazatot PSI-rél bar-ra.

A legtébb mai gumiabroncs rendelkezik belsé gumival.

A belsd nélkuli gumiabroncsok, legalabb is a mountainbike-ok kézott,
egyre szélesebb keretek kdzott kerlilnek felhasznalasra.

Az autoknal és motorkerékparoknal mar régéta hasznalatosak és arrél
gondoskodnak, hogy a gumiabroncsok sokkal kevesebb eséllyel
kapjnak defektet.
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Szelepfajtak

Harom kiilénb6z6 szelepfajtat
kildnbdztetiink meg.

1. Tiiszelep

Abra 30

A mai napig a legelterjedtebb
szelepfajta. Altalaban a belépd
modelleknél és gyermekkerékparoknal kerll alkalmazasra.
Atlszelepnél egy egyszerl zarészelepen keresztil kell a levegét
megfeleld nyomassal atpumpalni.

Ez a szelepfajta nem ajanlatos nagy keréknyomas esetében.

2. Autoszelep

A leggyakrabban mounteinbike-ok esetében keril felhasznalasra.

A levegb szabad aramlasa egy tliszelep nyitasa utan lehetséges.
Atlszelepet a pumpa fejében elhelyezkedd ék oldja a pumpa
szelepre valé felhelyezésekor. A szelep biztos nyitasa érdekében a
pumpa fejét kelld6 mértékben ra kell nyomni a szelepre. Fontos még,
hogy a pumpafejben talalhaté gumi tomitégydrd agy legyen
elhelyezve, hogy az megakadalyozza a levegb elszokését a szelep
és a pumpafej kdzott.

3. Presta szelep

A presta szelep régebben kizardlag csak versenykerékparok
esetében kerllt felhasznalasra. Manapsag azonban mar a kénny(
épitésl mountainbike-ok kérében is elterjedt.

A belsé gumiba csak akkor tudunk levegét pumpalni, ha a szelepti
aljan talalhato kis csavart felcsavarjuk annak tetejére.

Teszt: a szelep tetejének lenyomasaval levegdnek kell a tdmlSbél
kiaramolnia. A pumpa fejét pontosan kell a szelepre helyezni,
lehetbleg a szeleptl megérintése nélkil.
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Vaz és villa
Vaz

A vaz a kerékpar kdzponti részét képezi. Az Ulési pozicio, a
menettulajdonsagok és az utazasi komfort mind a vaztél figgenek. A
vaz kulénboz6é anyagokbdl kerdl eléallitasra, mint pl. acél, aluminium
vagy karbon. A dupla haromszégalakot tartalmazé vaz (hagyomanyos
vaztipus) nagyfoku elterjedését gazdasagos anyagigényének, a vaz
szbgeinek kedvezd tamasztéhatasanak és stabilitasanak kdszonheti.
Ezen tipusu vazak egyesitik a nagyfoku terhelhet6séget és a kedvezd
menettulajdonsagokat.

A kerékpar vazak ugy kerilnek kialakitasra, hogy kilénb6zé tipusu
terheléseknek ellenalljanak. A vaznak elsésorban sajat magat és ara
rogzitett kilonb6zd alkatrészeket kell hordoznia.

Ezeket a terheket statikus terhelésnek nevezzik. Ezen felil a vaznak a
kerékparos sulyat, a meghajtasbol és fékezésbdl eredd eréket és az Gt
egyenetlenségeibdl adodé terheléseket is viselnie kell.

Ezek a dinamikus terhelések, amik a vazra az intenzitasuk és valtozé
mértékik miatt nagyobb terhet fejtenek ki.

Egy baleset vagy esés utan minden esetben keressen fel egy

szakszervizt és ellendriztesse kerékparjat. Ehhez tartozik a vaz
allapotanak felmérése is. A sérilt alkatrészeket cseréltesse ki. Az
alkatrészek térése miatt baleset bekdveztkeztének lehetésége all fenn!
A sérilt alkatrészekkel torténd kerékparozas életveszélyes.

A karbonvazak kiemelt odafigyelést igényelnek. A karbon kilénlegesen
rideg és egy esetleges térést megel6z6en nem valtoztatja meg formajat
ugy, mint az aluminium vagy az acél. Ezt azt jelenti, hogy egy esés utan
a karbonszalak szemmel lathaté nyomok nélkil is sulyosan sérilhetnek,
ami a vaz téréséhez vezethet. Ez esetben baleset veszélye all fenn!

4_ﬂ

Villa

A legtdbb merev villa acélbdl, aluminiumbdl vagy karbonszalakbdl készul.
A villa als6 része enyhén hajlitott, ami részben elnyeli az ut
egyenetlenségeit, igy azokat csak részben tovabbitja a kormany felé.

Egy baleset vagy esés utan minden esetben keressen fel egy

szakszervizt és ellenériztesse kerékparjat. Ehhez tartozik a villa
allapotanak felmérése is. A sérilt alkatrészeket cseréltesse ki. A sériilt
alkatrészekkel torténd kerékparozas fokozottan balesetveszélyes. Az
elhajlott vagy megrepedt villaval térténd kerékparozas életveszélyes!

A karbonvillak fokozott figyelmet igényelnek. A karbon kulénlegesen rideg
és egy esetleges torést megelézéen nem valtoztatjia meg formajat ugy,
mint az aluminium vagy az acél. Ezt azt jelenti, hogy egy esés utan a
karbonszalak szemmel lathaté nyomok nélkil is sulyosan sérllhetnek,
ami a villa téréséhez vezethet. Ez esetben baleset veszélye fokozott
meértékd!

Elsé teleszkop

Az elmult években a rugds teleszkopok a kereékparok szinte minden
szegmensében elterjedtek. A teleszkopok javitjak az utazasi komfortot és
a kerékpar kezelhet6ségét terepen vagy rossz uUtviszonyok kézott
egyarant. A kerékparra és a kerékparosra - elsésorban a csukléra,
karokra és vallakra — hat6 terhelést jelentdsen cs6kkenté hatsé rugos
tagoknal egyszer( felépitésiik miatt a teleszkdpos rendszeriek terjedtek
el a legjobban.

Az elsd teleszkopok kdzott a csillapitas fajtaja, a teleszkdp felépitése és
a villa rugoutja alapjan lehet kulénbséget tenni. A rugos tagkeént
acélrugot, specialis mianyagokat (elasztomeres rendszer) vagy leveg6t
alkalmaznak. A csillapitast altalaban zart kamrakban elhelyezked6 olaj
végzi.
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Az elsé teleszkop beallitasa

A teleszkdp rugdzasi Utjanak hosszat egy nagyon egyszerii médszer
segitségével allapithatjuk meg. Régzitsen k6zepesen erésen egy
kabel-gyorskotdzét a teleszkdp becsuszé szaranak aljara. A
talajegyenetlenségek hatasara a teleszkop-lab mozgasaval feltolja a
gyorsrogzitét, ami egyértelmlen megmutatja, hogy a rendelkezesre
allé rugoutbol mennyi van kihasznalva. Altalanos érvény(i szabaly,
hogy egyenetlen uton kézepesen gyors temp6 mellett a rugout 85 - 90
szazalékat ki kell tudni hasznalni. A maradék biztonsagi tartalékként
kezelendd. Amennyiben a fenti értéknél kevesebbet hasznal ki a
rugoutbol, ugy allitsa gyengébbre teleszkopja ellenallasat. Amennyiben
a villa ut, ugy allitsa feszesebbre a rugézast!

A fent bemutatott bedllitas a leveg8s rendszer( teleszkopok esetében
a legegyszer(ibb; a levegé nyomasat kell névelni. Acél és mianyag
rugoéstagok esetében a rugoutat szlk hatarok kdzétt lehet allitani, a
rugok eléfeszitésének megvaltoztatasaval. Amennyiben ez nem lenne
elegendd, ugy a teleszkopot szét kell szerelni és cserélni kell a
rugokat.

Arugok cseréje esetén kizarolag csak a gyarté altal jovahagyott
alkatrészeket hasznaljon. A teleszkdpon elvégzett modositas
el6tt minden esetben olvassa el figyelmesen a gyart6 altal csatolt
hasznalati Gtmutatot.
A teleszkdp helyes beallitasahoz kéziigyességre, szakértelemre és
specialis szerszamokra van sziikség. Amennyiben a bedllitast nem
szeretné sajat maga elvégezni, forduljon egy szakszervizhez!

Elasztomeres rendszer esetében a betéteket rendszeresen kell
tisztitani és kenni.
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Hatsé rugodstag

Az bsszteleszkopos rendszerek a MTB kerékparoknal keriiltek el6szér
hasznalatra, am manapsag mas tipusok kdzétt is egyre jobban
elterjed6ben vannak. Hasonl6éan az elsé teleszképhoz vagy a rugoés
nyeregcs6hdz, a hatso6 rugostag is a kényelmet ndveli. Az optimalis
csillapitéas érdekében a rugos tagot az 6n sulyanak és kerékparjanak
felhasznalasi teriilete szerint kell beallitani.

Mérije le, hogy a kerékparjanak kézépcsapagya milyen messze
helyezkedik el a talajtél. Majd Uljén ra kerékparjara és kérjen meg
valakit, hogy mérje le a kbézépcsapagy és talaj megvaltozott
tavolsagat. A kerékpar kivitelétél figgben a teljes rugéutnak a 10 - 40
szazaléka kell hogy kihasznalasra kertljon. A fent ismertetett mérési
moddszer a kabelrdgzitd segitségével itt is alkalmazhaté. Levegés
rugéstagok esetében a levegényomas ndvelésével allithatjuk
feszesebbre a rugdzast. Acélrugo esetében a rugo eléfeszitésével
vagy cseréjével allithatunk a rugé keménységén.

A levegds rugostag allitasahoz egy nyomasmeérével ellatott
nagynyomasu pumpa hasznalata ajanlatos. Amennyiben a rugé
szelepéhez nehezen fér hozza, hasznaljon adaptert.

Hatso rugdstagjanak pontos beallitasanak maédjat kérjik, olvassa el a
gyart6 altal mellékelt hasznalati utmutatdban.

Sok kerékpartipus rendelkezik t6bb furattal, ahova a hatso
rugostagot rogziteni lehet. A rugoéstag mas furatban térténdé
elhelyezése a hatso rugostagot feszesebbé vagy puhabba teszi és

Még ha kerékparja 6sszteleszkdpos is, nem dsszetorhetetlen.

Helytelen felhasznalas mellett az ugratasok, |épcsén vagy
nagyméret( éles kdveken torténd athajtas a kerékpar sulyos
karosodasahoz vezethet, ami a villa vagy a vaz térését is
eredményezheti. A rugds tagok felépitése bonyolult. Karbantartasukat
és javitasukat minden esetben bizza szakszervizre!
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Mi a teendo6 defekt esetén?

Amennyiben defektet kap, annak még nem kell a tdra végét jelentenie.
Minden kerékpartirahoz javasolt egy kis taskat magaval vinnie a
kovetkezbkkel: sziikséges szerszamok, tartalék belsd, gumileszedé,
foltozashoz nélkil6zhetetlen dolgok és pumpa. A fent emlitettek
elhelyezésére a nyereg alatt rogzitheté kisméretl taska a legjobban
hasznalhato.

V-fék és canti fék esetében a fékbowdent oldani kell a fékkarnal ahhoz,
hogy a kereket ki lehessen venni. Versenykerékparoknal nyissa ki a
féktesten elhelyezett gyorskioldét. Hidraulikus fék esetén a féktiskén
|év6 gyorszar segitségével lehet a féktestet teljes mértékben levenni.

| @ Agydinamé esetében ne feledje el a kabel oldasat!

Kontras kerékparoknal el6szér oldja a fékkaron talalhaté csavart, majd
ezt kdvetben lazitsa meg az anyakat a kerék tengelyén. Kiilsé valtéval
ellatott kerékparoknal a kerék leszerelése el6tt valtson a legkisebb
fogaskerékre, hogy a valté ne akadalyozza a kerék kivételét.
Amennyiben a defekt ugy 1ép fel, hogy a gumi nem enged le teljesen
(a felni nem ér az utfelllethez), akkor feltételezhetd, hogy a defektet
valamilyen idegen test (pl. tiske) okozta.

Az Uj belsb behelyezése elbtt ezért célszerl a gumiabroncs belsejét
kézzel 6vatosan megvizsgalni és az esetleges idegen testet
eltavolitani. Ellenkezé esetben fennall annak veszélye, hogy az (j
belsé is azonnal defektet kap.

A gumiabroncsot a szelepnél kezdve tanacsos a felnirél leszerelni.
Ehhez két vagy harom gumileszedére lesz sziiksége.

Helyezzen el egy gumileszedét kb. 10 cm-rel a szelep el6tt és emelje le
vele ott a gumikdpenyt majd akassza be a gumileszedd kampds végét.
A gumikdpeny egyik oldalat ugy tehetjuk szabadda, hogy egy masik
gumileszedét kdrbehtzunk a felnifal mentén.

Ezt kbvetéen mar szabadon kivehetjik a belsét a sziikséges
javitashoz.
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A gumikdpeny belsejének vizsgalatakor 6vatosan jarjon el, mert
az esetleges tlskék vagy szilankok kézsérilést okozhatnak.

A belsd javitasa utan azt enyhén fujja fel. A szelepet bujtassa at a felnin
talalhatd szeleplyukon, miel6tt az egész belsét teljes hosszban
felhelyezné a felnire. A gumiképeny visszahelyezése forditott
sorrendben térténik, mint levétele. Ez azt jelenti, hogy a gumiképenyt
utoljara a szelepnél helyezzlk vissza az abroncsba.

Kulénésen fontos: a kerék felpumpalasa el6tt a szelepet enyhén
huzza kifelé, hogy az ne szorulhasson be a gumikdpeny és a felni kézé.
A szelepet régzité kis csavart csak ezt kdvetéen hizza meg. Az enyhén
felpumpalt keréken ellendrizze, hogy a gumikdpeny a felnin egyenesen
fut-e korbe. Csak ezt kdvetéen pumpalja fel a gumit a kivant végleges
nyomasura.

Foltozas

Kérjuk vegye figyelembe, hogy a gumi foltozasa extrém hémérséklet és
nedvesség mellet szinte lehetetlen, mivel e kérilmények kdzott a
vulkanizacios folyamat nem megy végbe. Ezen kériimények kdzott egy
tartalék bels6 lehet az alternativ megoldas.

El6szor meg kell talalni a lyukat, ami kiiléndsen nagy (az ellenérzéshez
nehéz a belsét fel[pumpalni) és kis méret esetében (a lyukat megtalalni)
nehéz lehet. Ha nem all viz rendelkezésére, forgassa a felfujt bels6t az
ajkai el6tt addig, amig nem érzi a kiaramlé levegét. Ezen a feluleten kell
a belsét csiszolopapirral érdesiteni (ha kéznél van egy toll, jeldlje meg
elétte a teruletet). Majd lehetéleg egyenletesen vigye fel a vulkanizald
anyagot (ne tul vastagon és nagyobb feliletre, mint a lyuk). A szaradas
mértéke uvjjal ellenérizhetd, természetesen nem ott, ahova a folt kerdl. A
szaradas alatt vegye kézbe a gumijavito foltot és tavolitsa el az
aluminium féliat anélkul, hogy a ragaszto felliletre koszt hordana fel. Ha
a ragasztéanyag mar megszaradt helyezze a gumijavité foltot a lyukra
és nyomja szorosan ra.
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Ezt kdvetben tavolitsa el belulrél kifelé a vékony miianyag féliat.
Helyezze vissza kerekét a kivétellel ellentétes munkafolyamatokkal és
Ugyeljen arra, hogy a kerék kdézépen helyezkedjen el. Régzitse vissza
a féket és ellendrizze, hogy a fékpofak azonos tavolsagra legyenek a
felni oldalfalatél az oldalfalnak megfelel6 magassagaba.

| e Fékeit a kovetkezé hasznalat elétt mindenképpen ellendrizze!

Ugyeljen arra, hogy a biztosité és régzité csavarok a megfeleld
sorrendben és a helyes oldalra kertltek-e felszerelésre. Az els6
agydinamoénal ne felejtse el a vilagitokabel visszacsatlakoztatasat!

Kerékpar gumijanak kopasat rendszeresen ellenérizze és

Ugyeljen a helyes guminyomasra. A gumik a leggyakrabban a
futofellletiikon és a széleken kopnak el. A rosszul beallitott dinamo,
fékbetétek és a tul alacsony keréknyomas karositja a gumi oldalfalat,
ami fokozott baleseti veszélyt jelent

Gyorszar és hasznalata
Gyorszar

Abra 32

Abra 31

A kerekek és nyeregcsdvek vagy a hagyomanyos hatszéglet(
anyacsavarok vagy az ugynevezett gyorszarak segitségével keruilnek
régzitésre. Hasznalatukhoz egyaltalan nincs sziikség szerszamra.
Egyszer(en a karjukat kézzel at kell hajtani &és mar ki is lehet venni a
kereket vagy az ulést.
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Mindazonaltal egy potencialis tolvajnak is ugyanilyen kénnyi dolga
van. Ezért a gyorszarral ellatott kereket minden esetben lancolja hozza
kerékparjahoz, amennyiben azt &rizetlenil hagyja. A gyorszar egyszeri
hasznalata ellenére a nem megfeleld kezelés miatt térténhetnek a
balesetek.

Ugyeljen arra, hogy a gyorsrégziték kezelékarjai mindig a
lanccal ellentétes oldalon legyenek. Ebben az esetben
elkerilheti az elsd kerék forditott oldali behelyezését.
Vigyazat: a tarcsafék esetében a fenti szabaly nem érvényes. Soha ne
rogzitse ugy a kerekeket, hogy a gyorsrogzité kezeléfiile a tarcsafékkel
megegyez6 oldalon helyezkedjen el.

A gyorszar alapvetden két kezeléelembél all:

1. Az agy egyik végén elhelyezked® kezelbkar zarasa egy excenteren
keresztul szoritéerét fejt ki.

2. Az ellenkez6 oldalon talalhat6 szoritdanya segitségével kerll az

elézetes tengely-feszesség bedllitasra.

A gyorsrogzitét a kdvetkez6képpen hasznalhatja rendeltetésszeriien:

Nyissa ki a gyorsrogzitét. Egyes modelleknél az "Open" (nyitva) felirat

ad ebben segitséget.

Mozgassa a kezel6fiilet ismételten a zaras iranyaba. Egyes

modelleknél a "CLOSE" (zarva) felirat szerepel.

A zarasi Ut mintegy feléig a kezeléfiilnek kbnnyen mozgathaténak kell

lennie (még nem fejt ki 6sszeszorito erét).

A zarasi Ut masodik felében a kezel6kar elforgatasa jelentésen tébb

kerékkel parhuzamosan kell allnia.

A helyes rogzitést ugy ellenérizze, hogy megprébalja a kezelSfllet

eldre elforditani.

Ha a gyorsrégzit6t kdrbe lehet forgatni, ugy a kerék nincs megfelel6en

rogzitve. Ujbol ki kell nyitni a gyorsrégzitét és allitani kell a tengely

elézetes feszességén. Ehhez forgassa el a tengely masik oldalan

talalhaté szoritéanyat egy fél fordulattal az éramutat6 iranyanak

megfeleléen. Ismételje meg a zarasi folyamatot.

Ellenérizze ismételten a kerék régzitését. Amennyiben a gyorszarat

mar nem lehet elforgatni, ugy a kerék rogzitése megfeleld.

A kerék rogzitettségét minden megkezdett Ut elétt ellenérizze.
Ha a kerék menet kdzben kiesik, az sulyos balesetet okozhat!
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Vilagitas

Abra 34/2

Abra 33/4 Abra 34/1
Amennyiben a kozuti kdzlekedésben vesz részt, ugy kerékparjanak
rendelkeznie kell egy hibatlanul miikddé vilagitasi rendszerrel. A
vilagitasi rendszer altalaban megfeleléen mikédik. A kdvetkezékben
ismertetjik azokat a bedllitasokat, amik segitségével az esetlegesen
fellépd hibakat sajat maga kijavithatja.

Alampa megvilagitasahoz sziikséges elektromos fesziltséget a
dinamo Allitja el6. A dinamébdl indul egy-egy vezeték az elsé és a
hatsé lampahoz. Az elektromos aram hatso lampatesthez térténé
vezetése részben a kerékpar fém alkatrészein keresztil torténik. Az
aram a dinamo rogzitécsavarjan majd a vazon (esetenként a
sarvédon) és végezetil a lampatarté csavaron keresztil jut el. Az
aramkor igy egy zart rendszert alkot. Az is el6fordulhat, hogy az aram
a lampatestbdl aramlik vissza a dinaméhoz. Ennek biztositasahoz a
kettés kabel a legmegfelelébb megoldas.

A dinamo a klasszikus aramtermeld. Legelterjedtebbek a gumiképeny
oldalfalahoz illeszked® dinamok (Abra 34/1). Stlyuk kénnyl és
felszerelésuk egyszer(. A megfelel6 mikodés erdekében a
dinaméfejnek pontosan kell illeszkednie a gumikdpeny oldalfalahoz.
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A hagyomanyos dinamokhoz képest az els6 agyba integralt dinamé egy
jelentds technikai vjitas (Abra 34/2). Jol ellenall az id6jaras

viszontagsagainak, gyakorlatilag kopasmentes és nagy a hatékonysaga.

Az els6 lampa fényerdsségét egy halogén égé hasznalataval jelentésen
névelhetjik.

A hatso lampatestnél egyre gyakrabban kerlilnek diodak felhasznélasra
(Abra 33/1). A diédak legfébb elénye a hagyomanyos égétestekhez
képest jelentésen hosszabb élettartamuk és alacsonyabb aramigényik.
A dinamé altal termelt aram egy része egy kondenzatort taplal, ami allé
helyzetben biztositja a diodak aramellatasat.

A fehér szinli diédak elérhetésége lehetévé teszi az elsé lampatesten az
automatikus helyzetjelzd funkcié hasznalatat (Abra 33/3).

Az allandban futé agydinamoékhoz elérhetd egy Uj komfort funkcié.

A lampatestre integralt sététedés érzékeld szenzor sététedés és
sOtétség esetén automatikusan gondoskodik arrél, hogy a lampak
vilagitsanak. A vilagitasi rendszer alland6 bekapcsolasa (pl. kod esetén)
és teljes kikapcsolasa is lehetséges.

Az elemmel vagy akkumulatorral taplalt vilagitasi rendszerek is egyre

kdzkedveltebbek.

Keérjuk, vegye figyelembe az adott orszagra vonatkozé eldirasokat.

« Afényvisszaverdk is a vilagitasi rendszerhez tartoznak.

» Akerékparra kotelezéen felszerelendd fényvisszaverdkrél a
"Megvilagitasra vonatkozé térvényi eldirasok" fejezet alatt talal
részleteket.
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A vilagitasi berendezés hibainak megkeresése

Els6 lépésként ellenbrizze az elsd és hatsd lampa izzéit. Nem szabad,
hogy a lampa izzészalai szakadtak legyenek. A fekete szin(
elszinezddés az Givegen meghibasodasra utal. Ellenérizze az els6 és
hatsé lampatestben az izzék megfelel kontaktjat. A kontaktpontok fehér
vagy z0ld szini elszinez&dése korroziora utal. Tisztitsa meg ezeket a
feluleteket egy kés vagy egy csavarhizo segitségével.

Kovesse a kabel teljes hosszat és ellendrizze, hogy az nincs-e
megsérllve valahol. Ellendrizze az 6sszes kapcsolodasi pontot - esd és
a télen felcsap6do soés viz hatasara ezek korrodalédhatnak. Huzza szét
a kontaktpontokat és tisztitas utan illessze 6ket Ujra 6ssze.
Amennyiben a vilagitasi rendszer a fenti miveletek utan sem mikédne,
csatlakoztasson egy 4,5 voltos elemet a dinamé helyett. Ha a lampak
ezt kdvetben vilagitanak, ugy lehetséges, hogy a dinamé hibas. Abban
az esetben, ha a lampak még igy sem vilagitanak, keressen fel egy
szakszervizt, ahol az aramellatas megszakadasanak pontos helyét meg
tudjak allapitani.

Minden kerékparnak rendelkeznie kell vilagitasi rendszerrel.

A nem megfelel felszereltségl és miikodésu vilagitd berendezés
nem felel meg a kételez6 el6irasoknak, és életveszélyes is. Fennall
annak a veszély, hogy a kézlekedés mas résztvevdi sététben nem
veszik Ont észre. Igy fokozott balesetveszéllynek van kitéve.

Csomagtarté és csomag szallitasa

Tobb lehetéség van arra, hogy kerékparjaval csomagot szallitson. A
szallitasi méd fugg a csomag méretétdl, tomegérdl és a kerékpar
tipusatol. A sportos mountain bike-ot és kénnyl versenykerékparokat
hasznal6k csomagjukat elészeretettel hordjak hatizsakban. A tébbletsuly
igy a legkisebb mértékben befolyasolja a kerékpar menettulajdonsagait.
A csomag kozvetlen kerékparra térténd rogzitésének kilénb6zé maodjai
vannak. Csomagtartéval rendelkez6 kerékparok esetén javasolt a
csomagjait stabil hordtaskakba elhelyezni. A hordtaska vasarlasakor
tgyeljen arra, hogy az vizall6, megfelel6 formei kialakitasu és
kidolgozasu legyen.Jol illeszkedjen a kerékpar azon részeihez
amelyhez régziteni kivanja. Ugyeljen a csomagok lehetéség szerinti
szimmetrikus elhelyezésére

Az ugynevezett kormanytaskak és "Low-Rider taskak" tirak esetén még
tobb rakodasi lehetéséget biztositanak. Ezek a hordtaskak specialis
tartok segitségével kertiilnek a villan régzitésre.
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Csomagszallitas 0sszteleszkopos kerékparral

Nyeregcsore illeszkedd, alatamasztas nélkuli csomagtartéra nem
szabad gyerekilést rogziteni. A maximalis terhelhetéség: 10 Kg.

| e Nagyobb terhelés esetén a vaz eltdrhet!

A rakodaskor ugyeljen a csomagok sulyanak eloszlasara. A nehezebb
targyakat pakolja oldaltaskakba, hogy a sulypont ne kerdljon tul
magasra és az ne befolyasolja kedvezétlenil kerékparjanak
menettulajdonsagat.

A csomagok szallitdsa megvaltozatja kerékparjanak
menettulajdonsagat! A megndvekedett tomeg kdvetkeztében né
a fékut is! A kozuti kozlekedésben valé részvétel el6tt gyakorolja a
csomagokkal valo kerékparozast egy biztonsagos, forgalomtél elzart
helyen. A csomagtartokat ne terhelje tul a megadott (csomagtartéba
beleltott) maximalis terhelhetdségi érték felett.
Tovabba ne lépje tul a kerékpar gyarté altal megadott maximalis
terhelhetéségét!
A csomagtartéon személyt szallitani tilos. A vaz eltérhet és ez
veszélyezteti sajat és a szallitott személy testi épségét. Ez esetben a

gyarté altal vallalt jotallasi feltételek nem kérhetéek szamon.

Gyerekek szallitasa kerékparral

A gyerek kerékparon t6rténd szallitasa az esetek tébbségében
gyerekilés segitségével torténik. Ezzel kapcsolatosan kérje ki
kereskeddjének tanacsat, mivel a gyerekiléseket nem lehet minden
vaztipusra roégziteni!

A gyerekulések az esetek dont6 tébbségében egy adapter
segitségével kdzvetlen a vazra vannak régzitve. Igy a gyerekulést
néhany kézmozdulattal el lehet tavolitani. Ugyeljen arra, hogy a
gyerekulés ne érintkezzen kézvetlen a vazzal, hanem a felett
helyezkedjen el kb. 3 -4 cm-rel. igy az tlés nem kozvetiti direktbe az Gt
egyenetlenségeit a szallitott gyerekre. Fontos, hogy az tlésben helyet
foglalé gyerek minden esetben be legyen csatolva és viseljen
bukoésisakot.

Fontos figyelembe venni, hogy a gyerekulés befolyasolja
kerékparjanak menettulajdonsagat: az Ulés és a gyerek sulya miatt a
kerékpar jobban inoghat és instabilabba valhat. Gyakorolja az
elindulast és a haladast!
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A gyerekilés megvasarlasakor figyeljen arra, hogy az

megfeleljen a koételezd eldirasnak (pl:EN 14344-es normanak).
Kérjen tanacsot szakkeresked6jétél. Gyerekiléssel torténd
kézlekedéskor javasolt a dupla labu kitdmaszt6 hasznalata. Soha ne
hagyja a gyereket az iilésben, amikor a kerékpart letamasztja. Ha
a kerékpar elddl, az a gyerek sulyos sérilését okozhatja.

A gyerekeket csak olyan specialis Ulésekkel szabad szallitani,

amely a labukat is biztonsagosan tartja. A gyerekeket
maximalisan 22 Kg-ig szabad kerékparral szallitani. A
csomagtartokat ne terhelje til a megadott (csomagtartdba beleltétt)
maximalis terhelhetéségi érték felett. Tovabba ne 1épje tul a kerékpar
gyarto altal megadott maximalis terhelhetéségét!

Gyerek utanfuté kerékparhoz

A gyerekek széllitasanak tovabbi lehetéségét nyujtjak a specialis
gyerek utanfuték. A gyereket ez esetben is be kell kétni és viselnie kell
bukosisakot. Az utanfutod régzitésének maodja flgg a kerékpar és az
utanfuto tipusatol.

Az utanfuté megvasarlasa el6tt — kilénésen 6sszteleszképos

vazak esetén- kérje ki szakkereskeddjének tanacsat, hogy
egyaltalan lehet-e kerékparjahoz utanfutét csatlakoztatni.
Az utanfuté megvaltoztatja kerékparjanak menettulajdonsagat és
fékutjat. Ezen kivil jelentésen megnd a kerékpar szélessége, mivel az
utanfuté mindkét oldalon jelent&sen tulnyulik a kerékparon. A jobb
lathatosag érdekében helyezzen el egy specialis zaszl6t a
gyerekutanfuton. A biztonsagos kézlekedés érdekében elészor
gyerekek nélkil gyakorolja a kerékparozast utanfutéval.

Minden esetben kdsse be a gyerekeket és adjon rajuk

bukosisakot. Olvassa el a gyerekutanfutd gyartéjanak
hasznalati Gtmutatojat. Tartsa be az utanfuté megengedett maximalis
osszsulyara vonatkozé eldirasokat!
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A kerékpar utanfutéra vonatkozé térvényi
rendeletek

A kerékpar akkor vontathat utanfutét, ha rendelkezik olyan sebességi
fokozattal, amiben a hajtokar egy korbefordulasa maximalisan 4 m
megtett utat eredményez. A kerékparnak rendelkeznie kell
kitamasztoval.

Amennyiben az utanfutdval gyerekeket szallit, akkor gondoskodni kell
arrol, hogy a szallitott gyerekek ne érhessék el a killket és ne
szorulhassanak be a hatsé kerék és a kerékboritas kdzé.

A kerékpar utanfutot fel kell szerelni:

a) hatul egy, az utanfuté kdzépsikjaban, vagy attél balra, az uttest
szintje felett legalabb 0,35 méter és legfeljebb 0,60 méter
magassagban elhelyezett piros szinl, haromszdg alaku - a potkocsira
eldirt - fényvisszaverével,

b) a kerékparra el6irt hatsé helyzetjelzé lampaval. A kerékpar utanfutod
hatsé helyzetjelzd lampaja elektromos kapcsolasanak olyannak kell
lenni, hogy bekapcsolasa a kerékpar hatsé helyzetjelzé lampajat
kikapcsolja.

¢) amennyiben az utanfuté szélesebb, mint 60 cm, ugy azt két hatsé
lampaval és eldl két fehér és hatul piros fényvisszaverével kell
felszerelni.

d) az utanfutok egy tengelyes kivitelliek legyenek. Rendelkeznitik kell
egy kerékblokkolo rendszerrel, amelyik mindkét kerékre hat.

e) a személyszallitast szolgald utanfutdknak rendelkezniuk kell egy
hattamla tartoval, rudon elhelyezett zaszloval és a killéket fedd
kerékboritassal.

f) a gémbcsuklonak a kerékpar eldélése utan is biztositania kell azt,
hogy az utanfuté ne boruljon fel.



Sarvédé

A lees6 fényvisszaver6 szem vagy
felcsap6dd ag kénnyen beszorulhat
a kerék és az els6 sarvédd kozé,
ami hirtelen blokkolhatja az elsd
kereket. Ennek elkerlilése
érdekében a sarvéddk nem
csavarral, hanem biztonsagi
patenttal vannak régzitve, melyek veszély esetén oldanak és
szabadon engedik a sarvédét, igy az esetleges baleset elkerilhetd.
Alegtdbb esetben a biztonsagi patentot karosodas nélkdl ujra
régziteni lehet.

Abra 35

A hibas régzité elemeket vagy sarvédét minden esetben
cserélni kell!

Kiegészitdk és egyéb felszerelések

Kerékparjanak élvezeti értékét és biztonsagat szamos kiegészité
felszereléssel nvelheti.

A megfelel6 kerékparos bukésisak

A kerékparos bukésisaknak minden esetben a kerékpar
alapfeszereltségéhez kell tartoznia. Egy j6 sisaknak stabil, szilard
tartassal kell a fejhez illesztenie, de nem szabad nyomnia. A sisak
kivalasztasakor ligyeljen az aktualis el6irasok betartasara. Tovabba
fontos a sisak allszij zaranak egyszerl kezelhetésége és jol
illeszked6 formaja. Még a legjobb sisak sem véd megfeleléen, ha az
esest kdvetéen nem tart megfeleléen és a fejen elmozdul.

| Soha ne kerékparozzon sisak nélkiil, még révid
kerékparozasok alkalmaval sem!
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Kerékparos kesztyiik és patentpedalok

A kerékparos cip6 talpanak lehetdség szerint kelléen merevnek kell
lennie ahhoz, hogy a labnak megfeleld tartast biztositson. A cip6
sarkanak nem szabad tul szélesnek lennie, mivel adott esetben
korlatozhatja a kényelmes laballast ugy, hogy hajtaskor a cipd sarka
a lancvillahoz ér. Ha ennek elkerllése érdekében a lab enyhén
elforditva helyezkedik el a pedalon az térdfajast okozhat. Kilénésen
nagy hasznalati értékik van azoknak a pedaloknak, ahol a cipd egy
oldhat6 kapcsolattal kerll a pedalhoz régzitésre. A régzités biztositja
azt, hogy gyors tekerés vagy terepen valé haladas esetén a lab ne
csusszon le a pedalrél. Ezen kivil hajtas kézben a hatul 1évé labbal
huzoéerét tudunk kifejteni, ami néveli a tekerés hatékonysagat.
Egyrészrél rendelkezésre allnak az ugynevezett klipszes rendszerl
pedalok, melyek eldl egy kengyellel rendelkeznek. A lab itt egy szij
segitségével kerll régzitésre. A lab szabad mozgasahoz
elengedhetetlen a szij feszességének megfelel6 beallitasa.

Ennél jelentésen modernebbek és biztonsagosabbak a
patentpedalok (Abra 13. oldal 15/1). Itt a si kétéshez hasonléan a
régzités egy specialis cipd segitségével torténik. A cip6 talpaban egy
integralt fém adapter talalhat6. A pedalba torténd beszallas nagyon
kénnyl. Egyszerlen csak ra kell Iépni a pedalra és hajtani kell a
kerékpart, a helyes rogzitést a kétés kattanasa jelzi. A kétést a cipd
oldalra t6rténé elforgatasaval oldhatjuk. A be- és kiszallast tébbszor
is gyakorolja!

A megfeleld 6ltozet

Ha hosszabb turak alatt is kényelmesen szeretne ilni, akkor
feltétlenul javasolt egy kerékparos nadragot hasznalnia. Ezen sz(ik
fazonu nadragok far részében talalhatd egy specidlis, parnazott
betét. Mivel az ember kerékparozas kézben izzad, ajanlatos a
modern szintetikus anyagokbdl készul trikok hasznalata. Az anyag
szalai nem szivjak fel a nedvességet, hanem tovabbitjak azt a triké
kilsé feluletére, igy meggatolva a menetszél okozta kihlést.

Soha ne kerékparozzon bé szaru nadragban, mert az
beakadhat a killékbe vagy a lanckerékbe. A megfeleld
védelem érdekében hasznaljon csipeszt vagy rogzité szalagot!
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Kerékparozas rossz idében

Aki kerékparjat turazasra is szeretné hasznalni, annak tanacsos
beszereznie a megfeleld esé elleni védelmet. A legaltalanosabb
esbkabatot is jol lehet kerékparozashoz hasznalni. Hosszabb utak
esetében jobb az orkandzsekik és nadragok hasznalata. Ezek
légellendllasa a hagyomanyos es6kabatnal jelentésen alacsonyabb,
igy kevésbé gatoljak a haladast. Az utrél felverédd viz ellen a cipét
kulénféle kamaslikkal lehet védeni.

Kiegésziték

Az elektromos sebességmérd talan a legjobban kedvelt kiegészitd.
Pontosan mutatja az aktudlis és atlagsebességet, napi és 6sszesen
megtett kilométert és a menetidét. Kiegészitd csengdk és
vilagitéberendezések megvételekor ligyeljen arra, hogy azok
megfelelnek-e a hatalyos eldirasoknak. Kérje ki szakkereskeddje
tanacsat! A biztonsagot egy visszapillanté tukor segitségével is
novelheti. Fontos kiegészité még a szerszamos taska, ami a
leggyakrabban hasznalatos szerszamokat és gumijavité készletet
tartalmazza. Egy pumpa teljessé teszi a vész esetére szolgalo
felszereltséget.

A megfelel6 kerékpar zar

J6 mindségu u-lakatok és lancos zarak még a nehéz szerszammal
térténd eltulajdonitasok ellen is kell6 védelmet biztositanak. Kezelésuk
és a kerékparon toérténd szallitasuk egyszer(.

Ugyelijen arra, hogy a vélasztott zar kellé hosszusagu legyen ahhoz,
hogy a kerékparja vazat egy tereptargyhoz (pl. oszlophoz) régzithesse.
Lehet6ség szerint zarja le a vazat és mindkét kereket!
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Biztonsagosan a kézuti forgalomban

Sok varos probal kerékparutak épitésével, egyiranyd utcak
megnyitasaval specialisan a kerékparosok igényeihez alkalmazkodni.
Kerékparosként mindazonaltal tudataban kell lennie, hogy a
forgalomban a "gyengébb" résztvevok kdzé tartozik. A kerékpar nem
rendelkezik gy(irédési zonakkal, Iégzsakokkal vagy biztonsagi dvvel.
Ezért egy esetleges baleset sulyos kévetkezményekkel jarhat.
Kerékparjaval ezért minden esetben korlltekintéen és 6vatosan
koézlekedjen.

A kdvetkez6 tanacsok betarasaval jelentésen noévelheti biztonsagat a

koézuti kdzlekedésben:

« Tartsa be a KRESZ szabdlyait.

» Haladjon kértltekintéen. Ne provokaljon és veszélyeztessen
masokat a forgalomban.

» Hasznélja a meglévé kerékparutakat.

K&zuton ne haladjon egymas mellett.

« Avilagitast rosz latasi viszonyok eseténés soététedés el6tt idejében
kapcsolja be.

»  Gyorsforgalmi utakon és autépalyan a kerékparozas szigortan tilos
és életveszélyes!

- Tartson megfelels féktavot, mivel az On elétt haladé jarmd fékutja
altalaban révidebb, mint kerékparjaé.

«  Viseljen minden esetben bukdsisakot.

«  Hordjon figyelem felkeltd vilagos szini ruhat a jobb lathatosag
miatt.

« Lakott telepiilésen kiviil a lathatosagi mellény hasznalata
kotelezé.

«  Gondoskodjon arrél, hogy kerékparja mindig a megfelel6 mliszaki
allapotban legyen.

»  Kerékparjaval ne szallitson masokat. Kivétel: gyerekek hét éves
korig specialis Uléssel szallithatoak. A kerékpar vezet6jének
minimum 16 évesnek kell lennie.

«  Nyolc év alatti gyerekek kizarélag a jardan kerékparozhatnak

Léteznek olyan kdzlekedési helyzetek, melyek a kerékparosok
szamara kulondsen veszélyesek. A kerékparosok kis sziluettjik és
zajmentes haladasuk miatt gyakran nehezen észreveheték. Az autdk
visszapillant6 tikrében 1évé holttér kuléndsen veszélyes. Az autd
vezetdje ez esetben nem latja a kerékparost. Ez a kbvetkezd
helyzetekben kiléndsen veszélyes:
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. Ha az aut6 ajtajat nem koriltekintéen nyitjak ki.
. Ha az auto a kerékpar utat keresztezve jobbra kanyarodik.
. Az autd vagy maga a kerékparos balra fordulasa esetében.

Egyéb kiemelt veszély:

. Villamossineken vagy csatornatet6kon valé athaladaskor a
vékony kivitelli gumiabroncsok megcsuszhatnak vagy
beakadhatnak. Ennek elkeriilése érdekében ezeken a
tertleteken megfeleld szogben hajtson at. Esé esetében az
athaladas kuléndsen veszélyes!

Figyelem: feltétleniil ismerje meg a KRESSZ szabalyait miel6tt
részt venne a kozuti kézlekedésben. Szamitson arra, hogy masok
hibaznak! Egyes esetekben (pl. természetvédelmi terileteken) tilos az
kézutakon kivili kerékparozas.

A természetben kerékparozzon kérnyezettudatosan, védje a
természet értékeit!

A kerékpar apolasa

Kerékparja a legmagasabb miiszaki elvarasoknak is megfelel. Az, hogy
kerékparja meddig fog mlszakilag megfelel6en mikddni és optikailag
hogyan néz ki, az a karbantartastol és apolastél fiigg. Fuggetlendl a
sajat maga altal elvégzett javitasi és karbantartasi munkaktol
kerékparjat rendszeresen vizsgaltassa at egy szakszervizzel. Igy
hosszu ideig garantalhat6 a biztonsag és a kerékparozas 6réme.

A kerékpar apolasa és tisztitasa

A kerékpar rendszeres tisztitasanak magatol értet6édének kell lennie.
Kerékparjat kiméletesen tisztitsa meg a kerti csapot (Ugyeljen az
alacsony viznyomasra) vagy egy vodor langyos vizet (esetleg tegyen
hozza némi kiméletes mosdszert) és szivacsot hasznalva. A kézzel
térténé mosasnak van egy vitathatatlan elénye: az esetleges
meghibasodasokat kdnnyebb felfedezni. A mosas soran ugyeljen az
esetleges repedésekre, deformalddasokra vagy elszinezédésekre.
Amennyiben kerékparjan rendellenességet észlel, forduljon
szakkeresked®jéhez.
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Figyelem: kerékparjat ne tisztitsa nagynyomasu vizsugarral,

mert a viz a tdmitések ellenére bejuthat a csapagyakhoz. A
csapagyak belsejében talalhaté kendanyagot a viz felhigitja, ami a
surlédas megndvekedésével jar. Ha ez hosszu ideig fennall, az a
csapagy futéfeluletének karosodasahoz vezet, mivel a viz a tomitések
miatt nem tud tavozni. Ennek kévetkeztében a csapagy korrodalni fog.

A kerékpar megszaradasa utan tanacsos a lakkot, a killéket és az
agyakat vax-szal konzervalni. Alancot is érdemes a teljes szaradas
utan ujrakenni.

Ugyeljen arra, hogy a fékpofakra, a felni oldalfalara, a
fektarcsara (tarcsafék esetén) ne keriiljon kenéanyag, mert
az jelentdsen csokkenti a fék hatasat és veszélyezteti testi épségét!

A kerékpar tarolasa és elhelyezése

A kerékpar szezon alatti hasznalatakor nincs sziikség kilénleges
intézkedésekre a kerékpar tarolasakor. Mindazonaltal javasolt a
kerékpart szaraz és j6l szell6z6 helyiségben tarolni. Erdemes a
kovetkezbket betartani annak érdekében, hogy a kerékpar a pincében
vagy a garazsban jol atvészelje a telet: a hosszu allas alatt a
keréknyomasa csokken. Amennyiben a kerékpar hosszabb ideig lapos
kereken all, ugy azok sérulhetnek. Ennek elkerllése érdekében vagy
akassza fel kerékparjat ugy, hogy annak gumiabroncsai ne legyenek
terhelve, vagy ellenérizze id6k6zénként a guminyomast. Tovabba
érdemes a hosszabb tarolas megkezdésekor a fémfellleteket
megtisztitani és konzerval6 anyaggal lekezelni. Ehhez a korr6ziovédé
olaj hasznalata javasolt.

Ugyeljen a korroziovéds olaj hasznalatakor: amennyiben az a
csapagyakba kerdl (pl. agy, k6zépcsapagy) felhigitja az ott Iévd
zsirt, igy a csapagyak kenése révid idén belll nem lesz megfeleld!

Hasznalja a téli id6szakot arra, hogy kerékparijat elviszi egy
szakszervizbe és atnézeti. A szakszervizekben télen a
legrévidebb a varakozasi idé.
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Miszaki adatok

A megfelel6 guminyomas kerékpar tipusonként

Keréknyomas Mountainbike

Terepen, hoban és nedves
Utviszonyok kozott -

3 bar (45 PSI)

3— 4 bar (45 — 60 PSI) Terepen Erdei és kavicsos utakon | Varosban, aszfalton _

4~ 5 bar (60 — 70 PSI) Aszfalton Hosszu tavok aszfalton _ _

7 -9 bar (100-115PSI) | - - _ Szaraz Gton

A lista csak nagysagrendi értékeket ad. A kerékparozasi
stilus, a kerékpar és az esetleges csomagok

befolyasolhatjak a fent javasolt értékeket. Ugyeljen a A megfelelc’S guminyomés, atszamitas PSI-rél Bar-ra
gumiabroncs-gyartok altal megadott eltéré értékekre. .
1 bar = 10— mbar = 1,02 at = 14,5 psi

PSI bar PSI bar
30 2,1 75 5,3
35 24 80 5,6
40 2,7 90 6,3
45 3,0 95 6,7
50 34 100 7,0
55 3,8 105 7.4
60 4,1 125 8,8
65 4,6 135 9,5
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Csavaros rogzitések nyomatékeértékei

A sajat maga altal elvégzett munkakhoz a kerékpéaron Ennek elkeriilése érdekében a biztonsag szempontjabol fontos

hasznalja a megfelel6 szerszamot és nyomatékkulcsot. csavarokat nyomatékkulccsal kell meghuzni. Ezeknél a
Minden egyes kerékparon |évé csavar fontos az On biztonsaga szerszamoknal a megfelelé nyomatékot elére be lehet allitani. A
szempontjabdl. Ezért a csavarok ki- és becsavarasakor jarjon el nyomaték mértékegysége a newtonméter (Nm).

koérultekintéen. Amennyiben a csavart tul er6sen hizza meg, ugy az
anyag kitagul és torés veszélye all fenn. Ha a csavar nincs kellé
erével meghlzva, ugy az kerékparjanak menettulajdonsagat ronthatja.
A legrosszabb esetben nem fog a kormany megfeleléen miikddni vagy
a kerék blokkolni fog! Vigyazat balesetveszély!

m Rogzitési tartomanyok

5.6 Niro 70 Niro 8o 8.8 10 .9 12.9
M4 1,7 2,7 3,8 4,6
M5 3.4 3,5 4,7 5.5 8 9,5
M6 6 6 8 9,5 13 16
M8 14,5 16 22 23 32 39
M10 29 32 43 46 64 77
M12 80 110 135

1.4 - 0.9-szerese.

‘ A csavar minimalis illeszkedési mélysége annak atméréjének
Pl.: Atméré M5 =>5x1.4 =7 mm
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Biztonsag szempontjabél fontos csavaros régzitések

Csavaros rogzités

Kormanyszar villanyakon torténé rogzitése

Nyomaték tartomany

Kénusz meghuzas: 15-30 Nm
A-Headset: 8-13,5 Nm
(Ugyelien a gyartok értékeire!)
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Ellendrzés
nem fordul el?

Kormany kormanyszaron torténé rogzitése | 11-13 .5 Nm nem fordul el? o
(Ugyelien a gyartok értékeire!) csavarok egyenletes meghlzasa
Fékkar (verseny kerékpar) 6—8 Nm nem fordul el?

Agy vazhoz torténé rogzitése

Tengelyanya: 20—40 Nm
Gyorszar: kb: 90° elforgatas

egyenesen all a kerék?

Fékbowden rogzitése

6-8 Nm

a féket teljes er6bél meghuzni

Féktest vazra torténé rogzitése

A féktliskénél: 57 Nm
Kontravas: min . 2 .5 Nm

nem akad a bowdenvég?

Fékpofak

5-9 Nm

nem fordul el?

Nyereg rogzitése

Anyacsavar: 20 Nm Nyeregrogzit6 fej: 14—17Nm

nem hajlik le?

Nyeregcsé vazban torténé rogzitése

Nyeregrégzité csavar: 9—12 Nm
Gyorszar: kb.: 90° fokos elforgatas
(Ugyelien a gyartok értékeire!)

nem fordul el?
Minimalis/maximalis illesztési melység?

Pedalok 35-40 Nm
Hajtokar-csavar 30-45 Nm
Lanckerék-csavar 8-11 Nm

Kozépcsapagy csavar 50-70 Nm
Fogaskoszoru rogzitécsavar 35-50 Nm
HG Locknut 30-50 Nm

Dinamoé rogzitése

A csavar atméréjének fiiggvényében.

nem fordul el?
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Régzitési nyomatékok Shimano alkatrészekhez

~
(o]
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Alkatrész Leiras Nyomaték
Koézépcsapagy Bal és jobb csésze 50-70 Nm
Canti fék Régzitécsavar a vazhoz 5-7 Nm
Bowdent rogzit6 anya 6-8 Nm
Fékpofat rogzité csavar 8-9 Nm
V-fék Régzitécsavar a vazhoz 5-7 Nm
Bowdent rogzité anya 6-8 Nm
Fékpofat rogzitd csavar 8-9 Nm
| e Ezek az
Patkéfék Régzitécsavar a vazhoz 8-10 Nm értékek
Bowdent régzitd anya 6-8 Nm kizarélag Shimano
Fékpofat régzité csavar 5-7 Nm alkatrészekre
vonatkoznak és
Hatso6 valté Valtépapucsot régzitdé csavar 8-10 Nm mas gyartok
Valtébowdent régzité csavar 5-7 Nm termékei esetében
Valtdégorgdk rogzitécsavara 3-4 Nm nem hasznalhatok!
Elsé valto Bilincs-régzité csavar 5-7 Nm
Valtébowdent r6gzité csavar 5-7 Nm
Hagyomanyos valtokar Bilincs-régzité csavar 6-8 Nm
Rapidfire Bilincs-régzité csavar 6-8 Nm
Fék-valtokar Bilincs-régzité csavar 6-8 Nm
Fékkar Bilincs-régzitdé csavar 6-8 Nm
Racsni Racsni régzité csavar 35-50 Nm
Roégzité gydrl 30-50 Nm
Agy Gyorsrogzité ellencsavar 5-7,5Nm
Hajtokar Hajtokar régzitécsavar 35-45 Nm
Lanckereket rogzité csavar 8—11 Nm
Pedal Pedal tengelye 35 Nm
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A kbzépcsapagy altalaban a vazon talalhaté kozépcsapagyhazba van becsavarozva.
A csapagyhazak és menetek a kévetkez6 valtozatokban allnak rendelkezésre:

Menet tipusa Méret Csapagyhaz szélessége Forgas iranya

angol ,BSA” 1,37" x 24 68 mm, 73 mm vagy 83mm bal oldal: jobbmenetes
jobb oldal: balmenetes

olasz 36 x24 70 mm mindkét oldal: jobbmenetes

francia 35x1 68 mm mindkét oldal: jobbmenetes
esetenként a jobb oldali
balmenetes

Vilagité berendezés

Vilagits berendezés Vo War

Halogén fényszéré 6 Volt 2,4 Watt HS3
Hagyomanyos izz6 6 Volt 2,4 Watt

Hatso lampa 6 Volt 0,6 Watt , izzé" vagy dioda
Dinamo 6 Volt 3 Watt
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feltételei

JOTALLASI JEGY NORMAL ES Z®
ELEKTROMOS KEREKPAROKRA 67—}*)

TAJEKOZTATO A JOTALLASI JOGOKROL G inige

A véasarlora és a kerékparra vonatkozé adatokat,

informacidkat az utolsé oldalon azaz a regisztracios oldalon kell kitélteni!
A jotallas idétartama:

10 000 forintot elérd, de 100 000 forintot meg nem halad6 eladasi ar esetén egy év,
+ 100 000 forintot meghaladé, de 250 000 forintot meg nem halado eladasi ar esetén
két év,

« 250 000 forint eladasi ar felett harom év.

A jotallasi hataridé a fogyasztasi cikk fogyaszto részére térténd atadasa, vagy ha az
Uzembe helyezést a vallalkozas vagy annak megbizottja végzi, az izembe helyezés
napjaval kezdédik. Ha a fogyaszt6 a fogyasztasi cikket az atadastol szamitott hat
hénapon tul helyezteti izembe, akkor a jotallasi hataridé kezdé idépontja a
fogyasztasi cikk atadasanak napja.

Nem tartozik jotallas ala a hiba, ha annak oka a termék fogyaszté részére valod
atadasat kdvetéen Iépett fel, igy példaul, ha a hibat

« szakszer(tlen Gzembe helyezés (kivéve, ha az lizembe helyezést a vallalkozas,
vagy annak megbizottja végezte el, illetve ha a szakszer(itlen izembe helyezés a
hasznalati-kezelési Gtmutato6 hibajara vezethet6 vissza)

« rendeltetésellenes hasznalat, a hasznalati-kezelési Gtmutatoban foglaltak figyelmen
kivll hagyasa,

« helytelen tarolas, helytelen kezelés, rongalas,

« elemi kar, természeti csapas okozta.

Jotallas keretébe tartozé hiba esetén a fogyaszté

« elsésorban — valasztasa szerint — kijavitast vagy kicserélést kdvetelhet, kivéve, ha a
valasztott jotallasi igény teljesitése lehetetlen, vagy ha az a vallalkozasnak a masik
jotallasi igény teljesitésével 6sszehasonlitva aranytalan tobbletkoltséget
eredményezne, figyelembe véve a szolgaltatas hibatlan allapotban képviselt értékét,
a szerzédésszegés sulyat és a jotallasi igény teljesitésével a fogyasztonak okozott
érdeksérelmet.

« ha a vallalkozas a kijavitast vagy a kicserélést nem vallalta, e kételezettségének
megfeleld hataridén belll, a fogyaszté érdekeit kimélve nem tud eleget tenni, vagy
ha a fogyasztonak a kijavitdshoz vagy a kicseréléshez fiz6d6 érdeke megsz(int, a
fogyasztd — valasztasa szerint — a vételar aranyos leszallitasat igényelheti, a hibat a
vallalkozas koltségére maga kijavithatja vagy massal kijavittathatja, vagy elallhat a
szerzédéstol. Jelentéktelen hiba miatt elallasnak nincs helye.

A fogyaszté a valasztott jogarol masikra térhet at. Az attéréssel okozott koltséget
koteles a vallalkozasnak megfizetni, kivéve ha az attérésre a vallalkozas adott okot,
vagy az attérés egyébként indokolt volt.
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Ha a fogyaszt6 a termék meghibasodasa miatt a vasarlastol (izembe helyezéstdl)
szamitott harom munkanapon bellil érvényesit csereigényt, a vallalkozas nem
hivatkozhat aranytalan tébbletkdltségre, hanem kételes a terméket kicserélni, feltéve
hogy a meghibasodas a rendeltetésszerl hasznalatot akadalyozza.

Normal kerékparok esetén
- Ha a jotallasi id6tartam alatt a fogyasztasi cikk elsé alkalommal térténé javitasa
soran a vallalkozas részérdl megallapitast nyer, hogy
a fogyasztasi cikk nem javithat6, a fogyaszto6 eltéré rendelkezése hianyaban a
vallalkozas kételes a fogyasztasi cikket nyolc napon beliil kicserélni. Ha a
fogyasztasi cikk cseréjére nincs lehetéség, a vallalkozas koteles a fogyaszto altal
bemutatott, a fogyasztasi cikk ellenértékének medfizetését igazold bizonylaton —
az altalanos forgalmi adorél sz616 térvény alapjan kibocsatott szamlan vagy
nyugtan — feltlintetett vételarat nyolc napon belil a fogyaszté részére
visszatériteni.

Ha a jotallasi id6tartam alatt a fogyasztasi cikk harom alkalommal térténé kijavitast
kévetden ismét meghibasodik — a fogyaszté eltéré rendelkezése hianyaban —,
valamint ha a fogyaszt6 nem igényli a vételar aranyos leszallitasat, és a fogyasztd
nem kivanja a fogyasztasi cikket a vallalkozas koltségére kijavitani vagy massal
kijavittatni, a vallalkozas koételes a fogyasztasi cikket nyolc napon beldl kicserélni.
Ha a fogyasztasi cikk kicserélésére nincs lehetéség, a vallalkozas kételes a
fogyaszto altal bemutatott, a fogyasztasi cikk ellenértékének megfizetését igazold
bizonylaton — az altalanos forgalmi adérol szo6l6 térvény alapjan kibocsatott
szamlan vagy nyugtan — feltintetett vételarat nyolc napon beliil a fogyasztd
részére visszatériteni.

Ha a fogyasztasi cikk kijavitasra a kijavitasi igény vallalkozas részére val6
kozlésétdl szamitott harmincadik napig nem kerdl sor, — a fogyaszto eltérd
rendelkezése hianyaban — a vallalkozas kételes a fogyasztasi cikket a
harmincnapos hataridé eredménytelen elteltét kdvetd nyolc napon belll kicserélni.
Ha a fogyasztasi cikk cseréjére nincs lehetéség, a vallalkozas kételes a fogyasztd
altal bemutatott, a fogyasztasi cikk ellenértékének megfizetését igazold
bizonylaton — az altalanos forgalmi adérol szo6l6 térvény alapjan kibocsatott
szamlan vagy nyugtan — feltlintetett vételarat a harmincnapos kijavitasi hataridé
eredménytelen elteltét kdvetd nyolc napon bellil a fogyaszto részére
visszatériteni.

A kijavitast vagy kicserélést — a termék tulajdonsagaira és a fogyaszté altal elvarhatéd
rendeltetésére figyelemmel — megfelel hataridén belll, a fogyaszt6 érdekeit kimélve
kell elvégezni. A véllalkozasnak térekednie kell arra, hogy a kijavitast vagy
kicserélést legfeljebb tizentt napon belll elvégezze. Ha a kijavitas vagy a kicserélés
idétartama a tizenot napot meghaladja, akkor a vallalkozas a fogyasztot tajékoztatni
koteles a kijavitas vagy a csere varhato idétartamarol.

A kijavitas soran a termékbe csak Uj alkatrész keriilhet beépitésre.
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A fogyasztasi cikk kijavitasa esetén a jotallas idétartama meghosszabbodik a
javitasra atadas napjatol kezdve azzal az id6vel, amely alatt a fogyaszt6 a
fogyasztasi cikket a hiba miatt rendeltetésszerlien nem hasznalhatta. A jotallasi idé a
terméknek vagy a termék részének kicserélése (kijavitasa) esetén a kicserélt
(kijavitott) termékre (termékrészre), valamint a kijavitas kdvetkezményeként
jelentkezd hiba tekintetében Ujbol kezdddik.

Ajotallasi kotelezettség teljesitésével kapcsolatos kéltségek a vallalkozast terhelik.

A jotallasbol eredd jogok a jotallasi jeggyel érvényesithetéek, amelynek nem tehetd
feltételévé a fogyasztasi cikk felbontott csomagolasanak a fogyaszto altali
visszaszolgaltatasa. A jotallasi jegy szabalytalan kidllitasa vagy a jotallasi jegy
fogyasztd rendelkezésére bocsatasanak elmaradasa a jotallas érvényességét nem
érinti. A jotallasi jegy fogyaszté rendelkezésére bocsatasanak elmaradasa esetén a
szerz6dés megkotését bizonyitottnak kell tekinteni, ha az ellenérték megfizetését
igazol6 bizonylatot — az altalanos forgalmi adérol sz6l6 térvény alapjan kibocsatott
szamlat vagy nyugtat — a fogyaszté bemutatja. Ebben az esetben a jétallasbol eredd
jogok az ellenérték megfizetését igazol6 bizonylattal érvényesithetéek.

Ajotallas nem érinti a fogyasztd jogszabalybdl eredd — igy kiléndsen kellék- és
termékszavatossagi, illetve kartéritési — jogainak érvényesitését.

A fogyaszto6 a kijavitas iranti igényét valasztasa szerint a vallalkozas székhelyén,
barmely telephelyén, fidktelepén és a vallalkozas altal a jétallasi jegyen feltlintetett
javitdszolgalatnal kdzvetlendl is érvényesitheti.

Fogyasztdi jogvita esetén a fogyaszté a megyei (févarosi) kereskedelmi és
iparkamarak altal mikodtetett békéltetd testilet eljarasat is kezdeményezheti.

(D FIGYELEM!

A nem megfelel® kezelés elkerilésére, kezelési és hasznalati Utmutatot
mellékellink a termékhez.

Kérjiuk, hogy az abban foglaltakat tartsa be, mert a hasznalati utmutatétol eltérd
hasznalat, kezelés miatt bekdvetkezett hibara, a jotallas idétartaman belll nem
vallaljuk a dijmentes kijavitast, ennek javitasi kéltsége a jotallasi idén belil is Ont
terheli.

A forgalmazétol kdvetelje meg a vasarlaskor a jotallasi jegy megfeleld kitoltését,
a vasarlas napjanak pontos feltiintetését. Egyuttal ellendrizze, hogy a kerékpar
azonosito adatai, megegyeznek-e a j6tallasi jegyen jol olvashatoan feltlintetett
adatokkal.

A jotallasi jegy szabalytalan kiallitasa, vagy a fogyaszto részére torténd
atadasanak elmaradasa, nem érinti a jotallasi ktelezettségvallalas
érvényességét.

A jotallasi jegyen tortént barmilyen javitas, térlés, vagy atiras, valotlan adatok
bejegyzése, a jotallasi jegy érvénytelenségét vonja maga utan.
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Elettartam garancia

Kerékparvazainkat pontosan, nagy szakértelemmel tervezi csapatunk,
igy On a lehetd legmegbizhatébb kerékparhoz jut, ha Gepidat vasarol.
Folyamatos tervezés, fejlesztés eredményeként mara abban a
helyzetben vagyunk, hogy a megvasarolt kerékpar els6 tulajdonosanak
a kerékpar vazara élettartam garanciat tudunk nyujtani, amennyiben ezt
gyari felszereltséggel vasarolta meg és hasznalta. (ez aldl kivételt
jelentenek a versenyzésre és kdlcsdnzésre hasznalt kerékparjaink
valamint a vaz korrodalasara visszavezethetd okokbdl eredé vaztorés.)
A garancialis csere esetén a gyarté ugy kételes eljarni, hogy a toroétt vaz

potlasat biztositja.A garancia nem fedezi a cserébdl adodo tébblet
munkadijat, illetve az esetleges szallitasi koltséget.

Az élettartam garancia életbe Iépéséhez kérjik, hogy a vasarlastol
szamitott egy honapon belil regisztralja kerékparjat honlapunkon
(www.gepida.hu).

Nagy mértékii kopasnak, elhasznalédasnak
kitett alkatrészek listaja

Lanc

Alanc kopasa funkciojabol ered. A kopas mértéke fligg az apolas
rendszerességétdl és a lanc igénybevételétdl (kerékparozasi stilus,
esetleges kerékparozas es6ben vagy sézott uton). A lancot egy id6
utdn még a rendszeres karbantartas ellenére is cserélni kell.

Fogaskerekek, lanckerék, valtogérgé

A kulsé valtos kerékparok esetében a fogaskerekek, a lanckerék és a
valtégorgék a funkcidjukbol adoddan kopnak. A kopas mértéke fligg az
apolas rendszerességétdl és az igénybevételétdl (kerékparozasi stilus,
esetleges kerékparozas es6ben vagy so6zott uton). Cseréjik egy idé
utdn még a rendszeres karbantartas ellenére is sziikséges.

Valto- és fékbowdenek

A valto- és fékbowdeneket rendszeresen kell apolni, esetlegesen egy
id6 utan cserélni. Cseréjuk kiléndsen akkor sziikséges, ha a kerékpart
gyakran tarolja a szabadban és az ki van téve az id6jaras
viszontagsagainak.

Fékbetétek

A kulbnboz6é fékberendezések fékbetétei a funkciojukbol adodoan
kopnak. A kopas mértéke fiigg a kerékpar hasznalatanak
intenzitasatol. Sportos kerékparozasi stilus vagy rendszeresen hegyi
terepen vald kerékparozas esetén a fékbetétek cseréjére gyakrabban
lehet szikség. A fékbetétek kopasat ellendrizze rendszeresen és
sziikség esetén cserélje vagy cseréltesse azokat.
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Felni
A felni is ki van téve kopasnak, mivel a fékbetét a fékhatast a felni
oldalfalan fejti ki. Ezen okbol a felni kopasat is rendszeresen kell

ellendrizni, pl. pumpalaskor. A felnin esetlegesen megjelend kis
repedések vagy eldeformalédasok a felni elhasznalédasara, kopasara

utalnak. A felni oldalfalan 1évé kopasméré csikok segitségével
pontosan ellenérizheti felnije allapotat.

Gumiabroncsok

A gumiabroncsok kopasanak mértéke nagyban fligg a kerékparozasi
stilustol. Az er6s fékezések, melyek a kereket blokkoljak, nagy

mértékben csdkkentik a gumiabroncs élettartamat.
Fontos a gumi nyomasanak rendszeres ellenérzése. Sziikség esetén

pumpalja fel a kereket a megadott nyomasi értékre.

Belsék

A bels6k elhasznalodasanak mértéke fligg a keréknyomas rendszeres
ellenérzésétdl.

Vilagitoé berendezés és fényvisszaverék

A vilagitoé berendezésnek a biztonsagos kdzlekedés szempontjabol
kiemelkedd szerepe van. Ezért minden kerékparozas el6tt, kiilonésen
sotétbe, ellendrizze, hogy a lampak megfeleléen mikddnek-e.
Amennyiben sziikséges, cserélje az izzokat. Kerékparozas alkalmaval
célszer( tartalék izzokat maganal tartania, hogy azokat ut kdzben is
cserélni tudja. Tovabba gy6z6djén meg a fényvisszaverdk allapotardl is.
Kormanymarkolatok

Amennyiben a kormanymarkolatok elkoptak és csusznak cserélje ki
azokat.

Kendanyagok és hidraulikus olajok

A kendanyagok és hidraulikus olajok az id6é mulasaval veszitenek
hatasukbol. A kendanyaggal ellatott alkatrészeket tisztitsa
rendszeresen és potolja a kenést. Az elhasznalodott kenéanyag néveli
az alkatrészek kopasat, csokkenti élettartamukat és a kerékpar
kénnyed haladasat.

Fényezés

A kerékpar szép kilsé megjelenésének megbrzése érdekében apolja
rendszeresen a fényezést. Egy javito stift segitségével javitsa ki az
apro sérlléseket a lakkon. Vax hasznalataval jelentésen védheti a
fényezést.

Kormanycsapagy

Az utrél érkezd allando Utések, terhelések kévetkeztében a
kormanycsapagy kophat. Amennyiben a kormanycsapagy
viselkedésének megvaltozasat érzékeli, keressen fel egy szakszervizt.
Rugoézas

Ugyeljen a gyarto altal el6irt karbantartasi idészakok betartasara.
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Az eléirasoknak megfelel6é hasznalat és a kerékpar
tipusok leirasa

City-, Junior- és gyermek kerékparok

Ezen tipusok altalaban minden sziikséges kiegészitével el vannak
latva, mint pl. csomagtarto, vilagité berendezés, sarvédok. Ezen
kerékparok tébb esetben kontrafékes agyvaltéval rendelkeznek. Az
ebbe a csoportba tartozé kerékparok fejlesztése az elmult években
nagy hangsulyt kapott, olyan felszereltséggel egésziltek ki mint pl. az
elsé teleszkop, agydinamé, délésszdgben allithaté kormanyszar, amik
jelentésen névelik a komfortot és a kerékparozas élményét.
Felhasznalasi teriilet: aszfaltozott utak és jo allapotu burkolat
nélkili utak.

Trekking kerékparok

A trekking kerékparok is rendelkeznek a kdzuti forgalomban valo
részvételhez sziikséges felszereltségekkel. A hosszabb turakon és a
kénnyl terepen vald hasznalat érdekében ezek a kerékparok 28"-os
kerekekkel rendelkeznek. A gumiabroncs mintajanak
megvalasztasaval (terep vagy sima fellletl) a felhasznalasi terllet
igény szerint tovabb személyre szabhat6. A City kerékparokkal
ellentétben a trekking kerékparok 21-, 24- vagy 27-sebességes kiilsé
valtoval rendelkeznek. A megfelelé komfort érdekében, kivitelts!
fuggden, ezen kerékparok is rendelkeznek elsé teleszkoppal.
Felhasznalasi teriilet: aszfaltozott utak és jo allapotu burkolat
nélkiili utak.

Mountain bike (MTB)

A 80-as évek vége 6ta egyre szélesebb kdrben terjedtek el a MTB-ok.
A 26"-0s kerékméret (manapsag mar 27,5" és29"-os méret is
elérhetd), butykds gumimintazat, kiilsé valték és a sportos Uléspozicié
mind a terepen valé hasznalatot szolgalja. A felhasznalt technika az
elmult idészakban jelentdsen fejl6détt, mint pl. a vaz anyaga vagy
geometriaja. Az egyedi igényekhez valo testre szabast szolgaljak a V-
fékek, tarcsafékek, magas minéségi kormany és tléskomponensek.
Ezen kerékparok nem koézuti hasznalatra késziiltek. Amennyiben a
forgalomban szeretne MTB-javal részt venni, fel kell szerelni azt a
torvényi eldirasoknak megfeleléen.

Felhasznalasi teriilet: burkolat nélkiili utak, terep

Cross kerékparok

A MTB-oktol eltéréen a Cross kerékparok 28"-os kerekekkel
rendelkeznek, mig a vaz geometriaja és miszaki felszereltségik
hasonlé. A nagyobb kerékatmérének kdszénhetéen a Cross
kerékparokat jobban lehet aszfaltozott Uton edzési célokra hasznalni,
de kénnyd terepen is megalljak a helyiket. Ezen kerékparok nem
kozuti hasznalatra késziiltek. Amennyiben a forgalomban szeretne
Cross kerékparjaval részt venni, fel kell szerelni azt a jogszabalyi
eléirasoknak megfeleléen.

Felhasznalasi teriilet: aszfaltozott utak és jo allapotu burkolat
nélkiili utak.

Versenykerékparok (Road)

A versenykerékparok konstrukciéja az uton valé nagy sebesség
elérését szolgalja. Ezek f6bb elemei: kdnny(, am merev vaz, keskeny
28"-o0s szinte profil nélkili gumiabroncsok, specialis kialakitasu
versenykormany és minimalis témeg. A lehet8ség szerint elére hajlé
Uléspozicié a legellenallas csdkkentését szolgalja. A miszaki fejlédés a
versenykerékparok esetében is jelentds lépésekben haladt elére.
Elsésorban a valté- és fékrendszerek és egyéb alkatrészek mint pl.
felnik lettek tovabbfejlesztve. Ezen kerékparok nem kozuti
hasznalatra késziiltek. Amennyiben a forgalomban szeretne
versenykerékparjaval részt venni, fel kell szerelni azt a
jogszabalyiel6irasoknak megfeleléen.

Felhasznalasi teriilet: kizarolag jo allapotu aszfaltozott utak

Figyelem: a nem szakszer( hasznalat illetve a hasznalati

Utmutatéban / jotalasi jegyben szereplé biztonsagtechnikai
elbirasok be nem tartdsa miatt bekdvetkezd karokért a gyarto és a
forgalmazé nem vallal felel6sséget. A szakszer( hasznalathoz tartozik
a gyartd hasznalati- és karbantartasi el6irasainak pontos betartasa. Az
akadalyokon, lépcsén vald kerékparozas és ugratas kuléndsen
veszélyes. Fennall a vaz és a villa térésének veszélye, ami sulyos
belesetekhez vezethet. A gyart6 ez esetben nem vallal felelésséget. A
MTB-versenyeken valo részvétel vagy a nem az eldirasoknak
medfeleléen elvégzett javitasok kdvetkeztében bekdvetkezett
balesetekért sem vallal a gyarto felelésséget.
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Pedelec
Mit kell egy pedelec esetében még figyelembe venni?

A hatso6 kerékagyba integralt elektromotor Koézépmotor Az els6 kerékagyba integralt motor
Amennyiben egy pedelc-et vasarolt, ugy az arra vonatkozd Jogszaballyi elGirasok:
tudnivalokat (pl. el6irasok, miszaki jellegli informaciok) ebben a
fejezetben talalja meg. A kezeléssel és miiszaki adatokkal | (D Tajékozddjon az orszagara vonatkozé jogszabalyokrol!
kapcsolatos részleteket kérjuk, olvassa el a alkatrészek gyartoi altal
kiadott hasznalati Utmutatéban. (D A pedelec-nel meg kell felelnie a hagyomanyos kerékparra

vonatkozé jogszabalyi el6irasoknak . A kerékparutak hasznalatat
szintén jogszabalyszabalyozza.

- Csak akkor szabad segitenie az elektromotornak a haladast,
ha a kerékparos a pedalokat is hajtja. Ez esetben a motor maximalis

Miel6tt a pedalra helyezné a labat, huzza be pedec-jének teljesitménye 250 W-ra van korlatozva és a rasegitésnek
mindkét fékét. Indulaskor a motor azonnal kifejti meghajté 25 Km/h-nal ki kell kapcsolnia.
erejét. Ez a lendiilet szokatlan lehet az On szamara és a kozUti - A pedelec hasznalatahoz nincs sziikség jogositvanyra vagy
kézlekedésben balesethez vezethet. bukoésisak kdtelezd hasznalatara. Mindazonaltal a megfeleld
bukédsisak hasznalata javasolt!
A kdzuti kézlekedésben vald részvétel elétt gyakorolja Lehetséges, hogy pedelec-je rendelkezik egy
pedelc-jének kezelését a forgalomtdl elzart nyugodt helyen. olyan funkciéval, ami segit a pedelec tolasaban,

6 Km/h-6s maximalis sebességig.




MAGYAR 8

Amennyiben pedelec-je nem rendelkezik dinamoval:
a kell6 mértekben feltdltott akkumulatorokat még akkor is
vigye magaval, ha nem szeretne elektromos rasegitéssel kdzlekedni.

Az akkumulatorok sziikség esetén a vilagitas aramellatasat biztositjak.

Az elektromos rendszerre vonatkozé megjegyzések

A hasznalati utmutatdk kdzo6tt megtalalja a meghajtasi rendszer
gyartéjanak ismertet6jet. Kérjuk, figyelmesen olvassa el a
kezelésre, javitasra, karbantartasra vonatkozo6 utmutatasokat.
A miiszaki paraméterekrdl is itt talal részletes adatokat.
Igény esetén tovabbi informacidkat talal az adott gyarté honlapjan.

Pedelec-jének elektromos rendszere kiemelked6en hatékony.
A helyes és biztonsagos hasznalat érdekében fontos, hogy azt
szakkereskeddjénél rendszeresen karbantartassa.
Azonnal tavolitsa el az akkumulatorokat, amennyiben az elektromos

berendezés sérillését érzékeli vagy egy balesetet kdvetden az elektromos

rendszer részei szabadon vannak.

Az esetleges javitasi munkakkal vagy az elektromos rendszert érinté
kérdésekkel minden esetben forduljon szakkereskedéséhez.
A hianyos szakmai ismeret jelentés miiszaki meghibasodashoz és
sulyos balesethez vezethet!

Toltéberendezés:

Kizarolag az eredeti toltéberendezést hasznalja.
A toltéberendezés CE jellel és a megfeleld certificatéval
rendelkezik.

- Atdltéberendezést csak szaraz helyiségben hasznélja és
izemelése alatt ne fedje le.
Ellenkezd esetben tliz- és roévidzarlat veszélye all fenn.
A téltéberendezés tisztitasa el6tt minden esetben hidzza ki
azt a konnektorbdl.

Karbantartas és apolas

- Az aramot vezetd részeken csak a szakkereskedés végezhet el
karbantartasi és apolasi munkakat!

- Pedelec-jének alkatrészeit csak eredeti vagy a gyarté altal
jovahagyottakra cserélje. Ellenkezé esetben a garancidlis és
jotallasi feltételek érvényiket veszthetik.

- Tisztitas el6tt tavolitsa el az akkumulatorokat.

- Ha az akkumulatort tisztitja, Ggyeljen arra, hogy az ne érjen hozza
aramot vezet6 feliletekhez. Ez az On és az akkumulator
sérilésével jarhat!

- A nagynyomasu vizsugarral vald tisztitas az elektromos
berendezést karosithatja, mivel a magas nyomas kévetkeztében
a viz még a tomitett alkatrészek belsejébe is bejuthat.

- Figyeljen arra, hogy a kabelek és egyéb elektromos alkatrészek
ne sériiljenek. Amennyiben mégis sérilés kévetkezne be, ugy
vizsgaltassa at pedelec-jét egy szakszervizzel.

A sériléest kdvetben az atvizsgalasig a pedelec-et tilos hasznalni!

Kopas és szavatossag

Keérjik vegye figyelembe, hogy a pedelec alkatrészei nagyobb kopasnak
vannak kiéve, mint egy hagyomanyos, elektromos meghajtas nélkili
kerékparé. Ennek oka a pedelec nagyobb sulya és a magasabb
atlagsebessége. A nagyobb mértékl kopas nem anyaghiba, hanem a
természetes elhasznaldédas kdvetkezménye és nem vonatkozik ra a
szavatossag.
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A legfébb érintett elemek:

- Gumiabroncs S-pedelec hasznalata kerékparuton
- [Bkbetetek Amennyiben S-pedelec-jét a rasegité motor nélkiil hasznalja, mint egy

- lén'(': normal kerékpart, ugy minden kerékparuton korlatlanul kézlekedhet.

- Killgk o ) ) L A motor hasznalatakor a kévetkezéket vegye figyelembe:

Az akkumulator is 6regszik, igy ez is kopé elemnek szamit. - Lakott telepléseken kivil a meglévé kerékparutakat hasznalata
Vegye figyelembe, hogy az akkumulator az idé mulasaval veszit kételezd.

kapacitasabol, igy hatotavolsaga csokken! A tlrak tervezésekor ezt Amennyiben ez nem lenne megengedett, gy az kiilon fel van tintetve.
vegye figyelembe és sziikség esetén vigyen magaval pot akkumulatort.  _ | akott telepiiléseken belil a kerékparat hasznalatanak lehetéségérs
Tartalék akkumulator szakkeresked&jénél vasarolhaté meg. kiilén tabla ad tajékoztatast.

S-pedelec-ekre vonatkoz6 specialis szabalyozas Sebesség kapcsol6

A pedelec rendelkezik egy sebességkapcsoloval.

Kizarélagosan a motor segitségével, a pedal hajtasa nélkil, a pedelec
maximalisan 20 Km/h-as sebesség elérésére képes a sebességkapcsold
szabalyozasaval.

A motor rasegité ereje kdvetkeztében fokozottabb gyorsitas

lehetséges, mint a mar megszokott, kizarélag pedalos meghajtas
esetében. A pedelec-el vald kdzlekedéskor — elsésorban uj pedelec
esetében — vegye ezt figyelembe!

Az S-pedelec alkatrészeinek cseréje

Amennyiben az elektromos rasegités 25 Km/h-t meghalado Egy jovahagyasi eljaras soran keriilnek azok az alkatrészek meghatarozasra,
sebesség elérését teszi lehetévé, gy azt S-pedelec-nek hiviuk, Melyek az egyes tipusokhoz felhasznalhatéak. Ez azt jelenti, hogy a
aminek tipusengedélyre / egyedi forgalomba helyezésre van szitksége. forgalomba helyezés / tipusbizonyitvany csak az esetben marad érvényes,
ha jovahagyott alkatrészek keriilnek beszerelésre. Az alkatrészek cseréjekor
Nemzetkdzi érvényl szabalyozas: Ugyeljen arra, hogy azok jéva vannak hagyva. Ellenkezd esetben egyedi
tipusbizonyitvany szikséges.

- Az S-pedelec jogilag tekintve egy kismotorkerékpar

- WKzarblag a motorral t6rtén6 meghajtas esetén a maximalis
sebessé 20 Km/h lehet

- Amotoros rasegités 45 Km/h-nal kikapcsol

- Az S-pedelec hasznalatahoz nem kételezd a bukésisak,
hasznalata mindazonaltal javasolt!

- Akismotoros jogositvany kotelezd.
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Alkatrészek, melyek kizarolag eredeti gyarival, vagy
jovahagyottal potolhaték

1. Vaz

2 Villa

3 Motoregység

4. Akkumulator

5. Gumiabroncs

6 Felni

7 Fékberendezés

8 Els6 lampa

9. Hatsé lampa

10. Rendszamtabla-keret
11. Oldaltamasz

12. Kormany

13. Kormanyszar

Amennyiben pedelec-jének akkumulatorat csomagként kildi el,
be kell tartania bizonyos el6irasokat. Kérjuk, hogy az erre
vonatkozé szabalyokrol érdeklddjon szakkereskedéjénél vagy a
gyartonal.
Ha pedelec-ét autoval szallitja, ugy az akkumulatorokat minden
esetben ki kell venni és kulon kell szallitani!

A pedelec kerékparok szallitasa

A pedelec kerékparok szallitasa gépjarmivel a normal kerékparokéval
megegyezd szabalyok és elévigyazatossagok mellett térténhet , de
egy fontos kilébnbséggel , amennyiben a pedelec kerékpart a
gépjarmi belsd terén kivdl (tetején,hatuljan) helyezzik el az
akkumulatorokat minden esetben ezt megel6z&en ki kell venni és a
gépjarmU belsd terében elhelyezni.

Mivel a pedelec rendszerek nagyteljesitményi akkumulatorai
veszélyes terméknek szamitanak igy nem szallithatok a gép belsé
terén kivil rogzitett kerékparokban!

Koérnyezetvédelmi tanacsok

Altalanos apolé- és tisztitészerek

Az apolasok és tisztitasok alkalmaval tgyeljen a
kérnyezet védelmére, ezért lehetéség szerint
biolégiailag lebomlo tisztitdszereket alkalmazzon.
Figyeljen arra, hogy apol6- vagy tisztitdszer ne
keriljén a csatornaba. A lanc tisztitasahoz hasznaljon

egy megfelel6 lanctisztitd-berendezést.

Féktisztitok és kenéanyagok

A féktisztitokkal és kenéanyagokkal hasonl6an jarjon

el, mint az apol6- és tisztitoszerekkel.

Akkumulatorok

Az akkumulator veszélyes hulladékanak
szamit. A hasznalt akkumulatort adja le
szakkeresked6jénél vagy a gyartonal.

Szoftver
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Az elektromos kerékparok szerelését és programozasat a hivatalos
gyarto végezte , barmilyen valtoztatas a kerékpar elektromos
rendszerében vagy a kerékparok Ujra programozasa kizaroélag

a rendszergyartok hivatalos szervizeiben engedélyezett.

A nem hivatalos személy altal végzett hardver vagy szoftver médositasok,
illegalis verziok feltdltése, a termékre vonatkoz6 garancia azonnali
megsz(inését vonja maga utan és veszélyessé teszi a termék tovabbi
hasznalatat , amivel kapcsolatba hozhaté minden feleléségét a hivatalos

gyarté a kerékpar tulajdonosara haritja at.
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Pedelec rendszer altalanos leirasa
Rendszer lizembe helyezés:
- Tavolitsuk el a csomagol6 anyagot a kerékparrol (a hulladék anyagot
szelektiv gyijtéhelyre vigye).
- Szerelje fel a kerékparra a pedalt és allitsa be a kormanyt,
Ulésmagassagot, fékkart és a fékeket.
Kérjik toltse le a pedelec tipusu kerékparjahoz tartoz6
megfeleld elektromos rendszer részletes hasznalati utasitast.

https://www.gepida.hu/en/
support/guides-manuals/

https://www.bosch-ebike.com/
us/service/downloads/

Valassza kia megfelel6t olvassa el és tanulmanyozza at figyelmesen,
hogy biztonsaggal és szakszer(ien tudja kezelni a kerékparjat.

- Bosch rendszernél :

- Vegye ki a kijelz6t a dobozbol és fentrdl lefelé csUsztassa bele a kormany
kézepén talalhatd konzolba mig kattanast nem hall.( a tarté konzolon talalhaté
fényes érzékelbknek és a kijelzén talalhatd érzékelbnek, tisztanak,
szennyez6dés mentesnek kell lennie.)

- Vegye ki a dobozbdl a kulcsot és az akkumulatort.

- Az akkumulator tartonal talalhato zarba tegye bele a kulcsot és nyissa ki a zarat
(a nyitott zarbol nem lehet eltavolitani a kulcsot, ha nem fordul el a kulcs
gy6z6djon meg réla hogy megfeleld kulccsal probalkozik.)

- Tegye be az akkumulatort (tart6 konzolon talalhatd fényes érzékeléknek és az
akkumulatoron talalhato érzékelének szennyezédés mentesnek kell lennie.)

- Bafang rendszernél :

- Vegye ki a kijelz6t a dobozbdl és fentrdl lefelé csusztassa bele a kormany
kézepén talalhatd konzolba mig kattanast nem hall.( a tarté konzolon talalhato
fényes érzékelbknek és a kijelzén talalhatd érzékelbnek, tisztanak,
szennyez&dés mentesnek kell lennie.)

- Vegye ki a dobozbdl a kulcsot és az akkumulatort.

- Az akkumulator tartonal talalhatd zarba tegye bele a kulcsot és nyissa ki a zarat
(a nyitott zarbol nem lehet eltavolitani a kulcsot, ha nem fordul el a kulcs
gy6z6djon meg réla hogy megfeleld kulccsal probalkozik.)

- Tegye be az akkumulatort (tartd konzolon talalhat6 fényes érzékeléknek és az
akkumulatoron talalhat6 érzékelének szennyezédés mentesnek kell lennie.)
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Pedelec kerékpar hasznalata:

- Akerékpar hasznalata el6tt nézzik meg az akkumulator toltottségi
szintjét hogy a tervezett Utra elegendd e (javaslat: ha kevés a
rasegitéssel megtehetd Ut csokkentse rasegitési szintett)

Bosch rendszernél:
- Arendszer bekapcsolasa Q) gombbal.
- Rasegitési szint allitasa + , - gombbal.

Bafang rendszernél:
- Arendszer bekapcsolasa (") gombbal.
- Rasegitési szint allitasa + , - gombbal.

- Rasegités akkor fog elindulni, ha a pedalra rataposunk.
- Arendszer egy kerékpar computert funkcioit is tartalmazza 6ra,
atlagsebesség, max sebesség... errél bévebb leirast talal.

- Arasegités egybél lekapcsol ha a tekerést abba hagyja igy fékezhet,
lassithat.

Helytelen hasznalat:

- Kerékparozas kdzben Ne hasznalja a kézépen elhelyezett kezeld
fellletet, ha a k6zéps6é gombokat akarja hasznalni inkabb alljon meg.
- A kerékparon csak 22kg-nal kénnyebb gyerek szallithaté
gyerekulésben, ami megfelel a EN 14344-es normaknak.

- Mivel a kerékpar nagy nyomatékkal rendelkezik ezért a csiszés
utakon kuléndsen 6vatosan kodzlekedjen.



Szerviz:

- A motor nem igényel karbantartast ezért NE tavolitsa el a burkolatot
- Csak eredeti alkatrészeket hasznaljon

- Az alkatrészeket csak tipus azonos alkatrészekre lehet kicserélni,
kérje kereskeddje segitségét

- Az akkumulatorokat ne tarolja a t(iz6 napon (pl: kirakatban,
Uiveghazban vagy a szabadban)

- Ha az akkumulatorok kigyulladnak, vagy csak érezzik, hogy hirtelen
emelkedik a hémérséklet, kezdjuk el a folyamatosan hiteni, illetve
taroljuk éghetetlen kérnyezetben (pl homok)

- Ha az akkumulatormag megsérl, tarolja éghetetlen kérnyezetben
(PI.:homok)

- Bosch rendszernél 2013-2016/:

- A hibakddok listajat megtalalja a Bosch utmutaté 8.oldalan

-Ha az akkumulator 1, 3 és az 5 LED villog az akkumulator tul hideg
(<0 ° C), vagy tul meleg (> 40 ° C). Ha a 2 és 4 LED villog hibas az
akkumulatort. A rendszer kikapcsol

- Az akkumulatort hasznalat utan érdemes feltdlteni és NEM a
kerékparban tarolni

- Tarolas 5 ° C - 20 ° C — koz6tt szaraz kérnyezet

- Ne hagyja az akkumulatort hosszuideig (napok) a toltén

- Optimalis toltési allapot tarolasnal: 50 - 60%

- Ne tarolja héforras kozelébe (pl. radiatorok)
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Szallitas auton:

- Az autén valo szallitasnal vegye figyelembe hogy az elektromos
kerékpar sulya nehezebb mint egy hagyomanyos kerékpar

- Felszerelés el6tt gy6z6djon meg rola, hogy a kerékpartartd és a
csomagtarto elbirja a kerékpart vagy a kerékparokat

- Csak kerékparszallitasra tervezett tartét hasznaljon

- Szallitas el6tt minden olyan elemet szerelje le a kerékparrdl mely a
szallitas folyaman le eshet

- Tavolitsa el az akkumulatorokat

- Afelszerelt kerékparnal mindig ellenérizze a stabil régzitést.

- A szallités soran keletkez6 karért cégiink felelésséget nem valla

Adatok:
A rendszer maximalis zaj szintje 65dB

Ha ezeken a lIépéseken végig ment a kerékparja lizem kész és
hasznalhaté. Nefelejcse el a biztonsagi felszereléseket.



Fogyaszté az alabbi javitoszolgalat(ok)nal (szerviznél) kozvetleniil is érvényesitheti javitasi igényét: (Szerviz megadasa
nem kotelezé.)

NV e NEV: o
G e CIM:
TelefONSZAM: ..ot Telefonszam: ......cccooeeeiiiiiiiiiiiieee.
E-mail Cim: oo E-mail cim: ...
NV e NEV: oo
G e CliME e
TelefONSZAM: ...vveeeeeeeeeeeeeee e Telefonszam: .......oevviiiii s
E-mail Cim: oo E-mail cim: ..o

A vallalkozas a min&ségi kifogas bejelentésekor a fogyaszté és vallalkozas kézoétti szerzédés keretében eladott dolgokra
vonatkoz6 szavatossagi és jotallasi igények intézésének eljarasi szabalyair6l sz6l6 19/2014. (IV. 29.) NGM rendelet (a
tovabbiakban: NGM rendelet) 4. §-a szerint kdteles — az ott meghatarozott tartalommal — jegyz6kényvet felvenni és annak
masolatat haladéktalanul és igazolhaté médon a fogyaszto rendelkezésére bocsatani.

A vallalkozas, illetve a javitdészolgalat (szerviz) a termék javitasra vald atvételekor az NGM rendelet 6. §-a szerinti elismervény
atadasara koteles.



a KIJAVITAS ESETEN TOLTENDO KI!

A jotallasi igény bejelentésének idépontja: .

Kijavitasra atvétel idépontja: ....

Hiba oka: ....

Kijavitas modja: .........

A termék fogyaszto részére valé wsszaadasanak idépontja: ......

Alairas, pecsét

N

KIJAVITAS ESETEN TOLTENDO KI!

A jotallasi igény bejelentésének idépontja: ..........

Kijavitasra atvétel idépontja:

Hiba oka:

Kijavitas médja: ....

A termék fogyaszt6 részére valo visszaadasanak idépontja: .

Alairas, pecsét

AN

A4

KIJAVITAS ESETEN TOLTENDO KI!

A jotallasi igény bejelentésének idépontja: ..........

Kijavitasra atvétel idépontja:

Hiba oka:

Kijavitas maédja: ....

A termék fogyaszto részére valo visszaadasanak idépontja: .

Alairas, pecsét

J\

N
/

KICSERELES ESETEN TOLTENDO KIl!

Kicserélés tortént amelynek idépontja: .....

Alairas, pecsét

J\

N
S

KICSERELES ESETEN TOLTENDO KI!

Kicserélés tortént amelynek idépontja: .....

Alairas, pecsét

J\




REGISZTRACIOS OLDAL

FIGYELEM! A kerékpart a vasarlas helyén osszeszerelik és beszabalyozzak, ezt igazolja az Elad6 bélyegzdje/alairasa.
Az Eladé tolti ki!

Vallalkozas [1] neve és cime, bélyegzdje:

4 N

Képviseletében eljaro személy alairasa:

(
(
(

Gyarté neve és cime

[ Olimpia Kerékpar Kift. 1164 Budapest Ostorhegy utca 4

Termék megnevezése:

ID szam

Termék tipusa:

|/ A N —
/
-

)

Termék gyartasi szam / Vaz szam

Vasarlas idSpontja: A termék fogyaszté részére valé atadasanak vagy (amennyiben azt a vallalkozas, illetve annak
megbizottja végzi) az lizembehelyezés *idépontja: [ ]
- - *a megfelel6é alahuzando
Termék eladasi ara: ( 9 )
] KOTELEZO FELULVIZSGALAT IGAZOLASA
1. HONAP UTANI FELULVIZSGALAT 1. EV UTANI FELULVIZSGALAT 2. EV UTANI FELULVIZSGALAT
[0 U DATUM Lt aie e e e e aas [0 Y
""""""""" Srakszorviz alairasa, bayegzgie T Gakszerviz aléirasa, bélyegzsie G ksrerviz alairasa, béegzdie

Elveszett jotallasi jegyet csak az eladas napjanak hitelt érdemld igazolasa — datummal és bélyegzdvel ellatott szamla, eladasi jegyzék — esetén potlunk!
A vasarlo jotallasi igényét a jotallasi jeggyel érvényesitheti.
A jotallasi jegyet gondosan &rizze meg, a jotallas lejarta utani idére is. A kerékpar azonositasra alkalmas része: a vaz.
[1] A jétallasi kotelezettség teljesitése azt a vallalkozast terheli, amelyet a fogyasztoval kotott szerz6dés a szerz6dés targyat képezs szolgaltatas nyujtasara kotelez.



Olimpia Bicycle Ltd.
H-1164 Budapest, Ostorhegy st. 4
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